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Anzeigenblatt für

Friedrichstadt, Lunden

und Umgebung

Auflage: 6.500 Exemplare

Gardinen
in großer
Auswahl!
Beratung · ausmessen · montage

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz
annahmestelle Heißmangel und Wäsche
Wäscherei Jebe – sowie norge-reinigung

NEU: Passbilder nach Anmeldung!

t e x t i l H a u s  Adolf Barteld 
Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-Straße 16 · 25774 Lunden
Telefon 04882-230 · Fax 603340

Wir sind auchweiterhin für Sie da!Bestellung u. Auslieferung möglich. Telefonische Auftragsannahme zur Zeit unter 0173-6662194

Gemischtes Hackfleisch

Rinderhackfleisch

Schweinefilet

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Schinken od. Geflügel

fix und fertig

aus eig. Herstellung

aus eig. Herstellung

Stück

3er Pckg.

 3.42 € Pfand
 3.66 € Pfand

Geflügelsalat

 3.42 € Pfand

Schlemmerfilet

Pfand

www.pingel-witte-druck.de/diewoche

Auch online

verfügbar!

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 






INGE`S
PFLEGESERVICE

Telefon 04881-71 07
Fax 04881-93 71 61
E-Mail: inges-pflegeservice@t-online.de
Versorgungsverträge mit allen Krankenkassen!

Gerne beraten wir Sie kostenlos und unverbind-
lich zu allen Fragen in Bezug zur häuslichen 
Versorgung und Wohnraumanpassung.

Ein besonderer Service für unsere Kunden:

Haus-Notruf-System
(Kostenlos wenn Pflegegrad vorhanden ist)

Mittags-Service
(NUR FÜR UNSERE KUNDEN)

Hauptstraße 49 / 25878 Seeth







Wir suchen im Rahmen einer Teilzeit-
beschäftigung zum nächstmöglichen 

Zeitpunkt eine Pflegefachkraft (m/w/d)

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

· 
· 
· 

· 
· 

· 
  
· 

Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

www.dahrenhof.de

· Familiäre Atmosphäre · KH-Anschlußpflege · hervorragendes Raumklima
· vollstationäre Pflege · abwechslungsreiches   durch Reetdach
· Urlaubs-/Kurzzeitpflege   Beschäftigungsprogramm · von allen Kassen anerkannt

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt · Telefon 0 48 81-93 610

für Sie - pünktlich - freundlich - hilfsbereit - www.taxi-500.de Besonders in diesen schwierigen Zeiten ist es für uns als Taxiunternehmen 
wichtig für unsere alteingesessenen Kunden sowie für Neukunden da zu sein.
Wir haben uns in den letzten 20 Jahren auf (sogenannte) Krankenfahrten spezia-
lisiert und befördern täglich viele Kunden in ganz SH und Hamburg zuverlässig 
und gewissenhaft zu ihren Behandlungen. Wenn auch Sie zu einer Behandlung 
zum Arzt, in eine Klinik oder zur Reha müssen und nicht wissen, ob eine Taxi-
fahrt von ihrer Krankenversicherung übernommen wird, zögern Sie nicht und 
rufen Sie uns an. Wir sind ihnen gerne bei der Fahrtengenehmigung behilflich.

Unsere Taxen sind mit Trennwänden ausgestattet!

Dialyse-, Bestrahlungs- & Rehafahrten - auch rollstuhlgerecht

Friedrichstadt

04881-500

Professionelle Fußpflege
seit 25 Jahren

auch außer Haus nach 
telefonischer Vereinbarung:

0151 / 215 77 617 

Edina Möller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

SCHWEGER IMMOBILIEN
Prinzenstraße 34 · 25840 Friedrichstadt

Telefon 0 48 81-93 72 55
www.schweger-immo.de · schwegerimmo@arcor.de

Sie möchten Ihre
Immobilie verkaufen?

Fachliche Ausbildung
mit kompetenter Beratung

zeichnen uns seit 26 Jahren aus!

Wir freuen uns über Ihr Angebot!

Na, auch schon eine Energie-
preiserhöhung bekommen?
Jetzt das Sonderkündigungsrecht
nutzen – kündigen und

kostenlos wechseln!
Privathaushalte – Gewerbebetriebe
Industrieunternehmen (auch mit Lastgang, bundesweit)

Unverbindliche Beratungen
nach Terminabsprache!

Mitglied imBundesverbandDeutscher Energie-makler und Energie-berater e.V.
(BDEB)

Nicoletta von Thun · Pro-MIDIA
Am Gänsemarkt 7 · 25774 Lunden
E-Mail: kundenservice@promidia-group.de
www.tantelicht-energiewechsel.de
� 04882-6063273

AKTION:
Wir wollen, dass Siegesund bleiben!!!

seit 2009

Für jeden von Ihnen abgeschlossenen Energievertrag
Strom / Gas bekommen Sie 3 FFP2 Masken
kostenlos dazu! Solange der Vorrat reicht!!

„Tante Licht“  informiert:

Sorgenfreier Energie-
versorgungswechsel
Strom + Ökostrom · Gas · Wärmestrom

Mitglied imBundesverbandDeutscher Energie-makler und Energie-berater e.V.
(BDEB)

AKTION:
Wir wollen, dass Siegesund bleiben!!!

seit 2009

DRK Lunden bietet Hilfe beim Impfen
 Der DRK OV Lunden bietet an, einen Impftermin gegen das 
Corona-Virus für Mitglieder zu buchen und diese dann auch zum 
Impfzentrum nach Heide zu fahren. Anmeldung erbeten unter: 
04882-9089790, Th. Gefken.

figurierten Morgenszenarios 

je nach Konfiguration die Roll

und nachzurüsten, Infos 
.

tralen Steuereinheit verbinden. 
erkabelungen 

Neben den Sprachassistenten 
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davon überzeugen, ob es 

Sprachsteuerung macht das smarte Zuhause noch komfortabler

 Corona bedingt muss die 
Gedenkveranstaltung am 27. 
Januar in diesem Jahr etwas 
anders stattfinden als ge-
wohnt.
 Um an die Friedrichstädter 
Opfer der NS-Diktatur zu er-
innern, wird am Gedenkstein 
am Jüdischen Friedhof Tree-
nefeld ein Kranz niederge-
legt. Damit möchte die Stadt 

den in der nationalsozialisti-
schen Gewaltherrschaft zu-
meist jüdischen Ermordeten 
eine letzte Ehre erweisen.
 Die in Friedrichstadt an-
sässige jüdische Gemeinde 
wurde systematisch vernich-
tet, die Synagoge zerstört, 
die Menschen zum Fortzug 
gezwungen und die meisten 
schließlich in den Konzen-
trationslagern umgebracht. 
Nur wenigen gelang die 

Flucht ins Ausland und nur 
ein einziger jüdischer Bürger 
ist nach dem Krieg in seine 
Heimat zurückgekehrt, ver-
ließ sie aber wenige Jahre 
später, um nach Südamerika 
auszuwandern.
 Der Jahrestag der Befrei-
ung des Konzentrationsla-
gers Auschwitz am 27. Ja-
nuar ist in Deutschland der 

offizielle Gedenktag für die 
Opfer des Nationalsozialis-
mus. Wer sich an die betrof-
fenen Menschen erinnern 
möchte, kann in stiller Teil-
nahme den Gedenkstein am 
Treenefeld besuchen, er ist 
öffentlich zugänglich.
 Nach alter jüdischer Tra-
dition kann auch ein Kiesel-
stein als Erinnerung an die 
Toten auf dem Gedenkstein 
abgelegt werden.

Gedenken an die Opfer
des Nationalsozialismus

 Liebe Mitglieder(-innen) 
des FC Blau-Weiß Fried-
richstadt, die Corona-Pandemie 
macht uns al-
len schwer zu 
schaffen.
Für Mitglie-
der(-innen) und 
Familien, die 
von Kurzarbeit 
oder gar Ar-
beitslosigkeit 
o.ä. betroffen 
sind, erstattet 
der Verein für 
das I. Quartal 2021 (1. 1.-31. 
3.) die Beiträge auf Antrag ganz 
oder anteilig zurück.
 Bitte schickt mir bei Bedarf 

daher gerne eine kurze Mail 
an uffel.thomsen@web.de, ich 
werde dann zusammen mit der 

Kassenwartin 
des Vereins al-
les Notwendi-
ge veranlassen. 
Die Mail wird 
selbstverständ-
lich vertraulich 
behandelt.
 In der Hoff-
nung, dass wir 
alle die Krise 
weiterhin gut 

und gesund überstehen,
Uwe Thomsen, 1. Vorsitzender 

FC Blau-Weiß Friedrichstadt 

e.V.

Beitragsrückerstattung bei
Blau-Weiß Friedrichstadt

DRK Lunden bietet Einkaufsservice
 Dienstags kann jeder das Team des DRK OV Lunden für sich in 
Tönning einkaufen lassen. Anmeldung wird erbeten unter Telefon  
04882-264,  A. Kelb.



 Offsetdruckerei
Pingel-Witte

Hamburger Str. 69  25746 Heide

. . . für Sie aus der Region

Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen 
                       für Sie da.

Alles rund um Heizung Sanitär 04881 937799

Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl, Gasbrennwertgeräte und Solar

Alten- und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten · Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen für Sie da!

Alles rund um Heizung & Sanitär

Telefon 0 48 81-93 77 99

HEIZUNG SANITÄR KNOLL

AV Stapel verschiebt JHV
 Die für Februar geplante Jahreshauptversammlung des Angel-
vereins Stapel e.V. muss aufgrund von Corona verschoben werden. 
Die Fangmeldungen nimmt wie gewohnt Ingo Endler an; auch die 
Angelscheine für 2021 gibt es weiterhin bei ihm. Die Mitglieder 
werden gebeten, ihn vorab anzurufen, damit die Erlaubnisscheine 
vorbereitet und kontaktlos übergeben werden können.

Versammlung
fällt aus

Sonnenuntergang an der Eiderschleife in Stapel. Eingesandt von Hermann Meyer aus Stapel.

Unser Foto der Woche

finden.

na-Schlaf erwacht, hoffen wir, 

Boßelverein Krempel zieht um

auch Comics und Fotografi

stimmt ihr einer Veröffent

Mit-mach-Aktion im 
Kirchspiel Schwabstedt
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Telefon 04881-7268
Westerlilienstr. 22 · 25840 Friedrichstadt

Leider ist unser Geschäft noch geschlossenaber wir freuen uns Sie bald wieder bei uns begrüßen zu dürfen!

Für unsere Sudokufreunde

. . . dann senden Sie uns

ihre Texte und Fotos an:

diewoche@pingel-druck.de

Sie haben etwas aus der Region zu berichten?

 Die Kegelrobbenkolonie 
auf Helgoland macht in die-
sen Wochen mit einem neuen 
Geburtenrekord Furore. Aber 
auch im Nationalpark Schles-
wig-Holsteinisches Wattenmeer 
wurde Kegelrobbennachwuchs 
geboren.
 Drei Jungtiere sind es auf 
Amrum, Ende Dezember gebo-
ren und nach der Säugezeit von 
zwei bis drei Wochen bald abge-
stillt und bereit, den Eltern von 
ihrem Liegeplatz auf der nord-
friesischen Insel selbstständig 
in die Nordsee zu folgen.
 Dorthin, auf die Nordspitze 
Amrums, hat sich der Wurf-
platz in den vergangenen Jahren 
offenbar verlagert – vom tradi-
tionellen Standort Jungnamen-
sand vor der Amrumer Küste, 
der mittlerweile selbst bei re-
gulärem Hochwasser überflutet 
wird.
 Und dank der auf der Insel 
in Abstimmung mit der Na-
tionalparkverwaltung tätigen 
Naturschutzverbände Verein 
Jordsand, Öömrang Ferian 
und Schutzstation Wattenmeer 
konnten die kleinen Kegelrob-
ben die sensible Stillphase weit-
gehend ungestört verbringen 
– zumal wegen des Lockdowns 
die Jahreswechseltouristen aus-
blieben.
 „Das Naturschutzgebiet Am-
rum Odde wird seit 80 Jahren 
vom Verein Jordsand ganzjäh-
rig betreut, und die drei Natur-
schutzvereine der Insel sowie 

die zuständigen 
Seehundjäger ar-
beiten bei der Ke-
gelrobbenbetreuung 
eng zusammen“, 
betont Jordsand-Re-
gionalbetreuer Eric 
Walter. „Bei Bedarf 
richten die Aktiven 
flexible Ruhezonen 
für die Muttertiere 
und ihren Nach-
wuchs ein“, erläu-
tert Armin Jeß aus 
der Nationalpark-
verwaltung in Tön-
ning die erfolgrei-
che Strategie.
 Neben den „Am-
rumer Robben“ 
wurde in dieser 
Wurfsaison auch im 
Dithmarscher Wattenmeer Ke-
gelrobbennachwuchs gesichtet, 
und zwar auf dem D-Steert, 
einem im Nordwesten der Vo-
gelinsel Trischen gelegenen 
Außensand.
 Entdeckt wurde das bei ei-
nem Kontrollflug über dem 
Nationalpark bereits Mitte De-
zember. Insgesamt fünf solcher 
Zählungen von der Luft aus im 
Jahresverlauf – zur Wurfsaison 
und zur Zeit des Haarwechsels 
– sind Bestandteil des watten-
meerweiten, das heißt nieder-
ländisch-deutsch-dänischen 
Kegelrobben-Monitorings. Ziel 
ist es, möglichst verlässliche 
Zahlen für das gesamte Ökosys-
tem zu bekommen.

Kegelrobbennachwuchs im Nationalpark

Das Foto zeigt ein Muttertier mit säugendem Jungen auf Amrum.

 Copyright: Eric Walter/Verein Jordsand

kann damit automatisch die Familie, eine Pflegekraft oder der 

Schrift sowie einer aufgeräumten Oberfläche mit nur wenigen Sym

tauglich klassifiziert sein.

Smartphone hilft Senioren
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GRABMALE
BOMBACH

Erinnerungen aus Naturstein

www.bombach-naturstein.de

Van-Wouwer-Str. 7
25840 Friedrichstadt

Tel. 04881-437
(neben Aldi)

Schleswiger Ch. 13
25813 Husum

Tel. 04841-773293
mark.bombach@t-online.de
WhatsApp 0170-9382644

Bombach Grabmale

GRABMALE
NATURSTEINWERK

HUSUM · Schleswiger Ch. 16 · Tel. 04841-73838

HEIdE · Am Kirchhof · Tel. 0481-3658

www.naturstein-kolbe.de

seit 1853NeulieferungenNachbeschriftungenBefestigungenGMBH

Bitte beachten
Sie unseren

Anzeigen- und
Redaktions-

schluss:
Freitag, 16 Uhr

„Die Woche
Redaktion“

Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen 
                       für Sie da.

Alles rund um Heizung Sanitär 04881 937799

BLOHM BESTATTUNGEN · INH. V. MANTHEY

STRANDSTRASSE 11 · 25879 STAPEL

TELEFON 04883 9010 · MOBIL 0160 90248269

Ihr Malermeister

Peter-Swyn-Straße 53 · 25774 Lehe

Telefon 0 48 82-60 63 85 · Fax 0 48 82-60 63 86

mobil 0172-936 111 4

AV Stapel verschiebt JHV

Versammlung
fällt aus

 Der SoVD Ortsverband 
Bergenhusen informiert: Die 

geplante SoVD Mitgliederver-
sammlung am 6. März im Hoier 
Boier muss leider wegen des 
Corona-Virus auf ein noch un-
bestimmtes Datum verlegt wer-
den. Wir bitten um Verständnis.

Unser Foto der Woche
 Aufgrund der vergangenen 
Ereignisse aus dem Jahre 2020 
ist der Boßelverein Krempel 
nicht mehr in der Köster Scheu-
ne.
 Hier wurde bisher die Scheu-
nenfete (Vereinsfest) gefeiert 
und es war dort allerhand gela-
gert: Partyzelt, Tische, Bänke, 
Stühle, Geschirr, Gläser usw. – 
wohin nun damit, fragte sich 
der Vorstand.
 Nach langem Überlegen 
wurde dann kurzerhand 
entschieden, einen Seecont-
ainer zu kaufen. Dieser wur-
de im November 2020 mit 
einem Kran zum Werner-Kös-
ter-Platz geliefert und dort auf-
gestellt. Zu gegebener Zeit wird 

er noch ein neues Gesicht be-
kommen.
 Das gesamte Inventar konn-
te dort untergebracht werden. 
Es war eine „Hauruck-Aktion“ 
einiger Boßler/innen. Voraus-

sichtlich wird auf dem Wer-
ner-Köster-Platz in Zelt und 
Hütte die nächste „Scheunen-
fete“ mit Spanferkelessen statt-
finden.
 Aufgrund der Corona-Situ-
ation schläft auch das Boßel-
leben. Wenn es aus dem Coro-
na-Schlaf erwacht, hoffen wir, 
dass alle Boßler/innen wieder 

vor und hinter der Fahne ste-
hen. LÜCH OP!

Boßelverein Krempel zieht um KAUFE
unkompliziert,

kompetent und fair
Näh- u. Schreibmaschinen, 

Gold- u. Silberschmuck 
(auch def.), Bestecke, Mün-
zen, Bernstein, Porzellan, 
Ölgemälde, Pelze, Wand-
teller, Schallplatten, Garde-
robe, Puppen, Gobbelin, 

Bücher, Zahngold (auch mit 
Zähnen), Militari u.v.m

Wir sind wie gewohnt für Sie 
da! Die Hygienemaßnahmen 

werden zu 100 % eingehalten!

Bitte alles anbieten!
Seriöse Abwicklung und

sofortige Bezahlung!

S 0177-2723048

 Der Ortskulturring Kirch-
spiel Schwabstedt plant eine 
„Mach-mit-Aktion“. Alle 
Generationen sollen sich bei 
der Entstehung eines bunten 
Buches aus dem Kirchspiel 
Schwabstedt  einbringen. 
Eine tolle Aktion für deren 
Einwohnerinnen und Ein-
wohner.
 Kreative Ideen sind nun 
gefragt, z. B.: - eigene aus-
gedachte, erlebte Geschich-
ten oder Gedichte, - Rezepte 
oder Tipps für Haus und Hof 
oder Gemaltes, Gezeichnetes 
auch Comics und Fotografi-
en und vieles mehr.
 Für jeden Beitrag sind 

max. 1-2 Seiten DIN A4 vor-
gesehen, dieser sollte unten 
rechts namentlich gekenn-
zeichnet werden.
 Mit euren Einsendungen 
stimmt ihr einer Veröffent-
lichung im geplanten Buch 
oder einer evtl. Ausstellung 
zu. Der Ortkulturring behält 
sich eine Auswahl vor.
 Abzugeben oder schicken 
bitte an: Antje Müller-Gut-
hof, Süderende 5, 25876 
Ramstedt, Tel. 04884-1013. 
Bei Fragen auch: Renate Hel-
mecke,  Tel. 04884-9094541 
oder Götz Hansen, Tel. 
04884-903081 kontaktieren. 
Vielen Dank im voraus.

Mit-mach-Aktion im 
Kirchspiel Schwabstedt

Danke für den Weg, den Du mit uns gegangen bist.

Danke für die Hand, die uns so hilfreich war.

Danke, dass es Dich gab.

Hans Peter Timm
* 1. 6. 1937       † 14. 1. 2021

Wir nehmen Abschied

Wilma und Erich Franzen

mit Familie

Für unsere Sudokufreunde

Sie haben etwas aus der Region zu berichten?

offenbar verlagert – vom tradi

gulärem Hochwasser überflutet 

flexible Ruhezonen 

nem Kontrollflug über dem 

Kegelrobbennachwuchs im Nationalpark

(djd). Während des Lockdowns im Zuge der Corona-Pandemie ent-

puppt sich das Smartphone gerade für die ältere Generation als 

eine Lösung gegen Isolation und Einsamkeit. Damit die Kommu-

nikation etwa mit der Familie reibungslos funktioniert, empfehlen 

sich für ältere Menschen spezielle Senioren-Smartphones. Die Ge-

räte des österreichischen Unternehmens Emporia beispielsweise 

verfügen über einen Notfallknopf auf der Rückseite. Im Ernstfall 

kann damit automatisch die Familie, eine Pflegekraft oder der 
Hausarzt benachrichtigt werden. Besonders wichtig beim Senio-

renhandy ist zudem der Bildschirm mit einer großen, gut lesbaren 

Schrift sowie einer aufgeräumten Oberfläche mit nur wenigen Sym-

bolen. Auch der Lautsprecher sollte angepasst und als hörgeräte-

tauglich klassifiziert sein.

Smartphone hilft Senioren



Auflage: 6.500 Exemplare

. . . für Sie aus der Region
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Gültig von Mo., 25. 1. bis Sa., 30. 1. 2021

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
1/2 Rind, 1/2 Schwein 1 kg  5.99

Rinderhackfleisch
 1 kg  5.99

Frisches Kotelett
1 kg  4.44

Rollbraten
frisch oder geräuchert 1 kg  4.44

Schinken-Krustenbraten
 1 kg  4.44 

Schweinefilet
Köpfe 1 kg  6.99

Schlemmerpfanne
versch. Sorten 1 kg 6.99

Putenoberkeule
Hkl. A 1 kg 4.99

Tafelspitz 1 kg  7.99

Beefsteakrouladen
allerbeste Scheiben  kg  11.99

Beefsteak 1 kg  11.99

Hüftsteak 100 g  1.99

Entrecôte 100 g  1.99

Rumpsteak 100 g  2.19

Philadelphia Frischkäse-
zubereitung
 175-g-Be. -.77
Milram Quark
versch. Sorten 185-g-Be. -.69
Weihenstephan Butter
 250-g-Pckg. 1.29

Danone

Actimel Drinks
8 x 100-ml-Pckg. 1.99 

Müller Froop
sortiert 150-g-Be. -.29

Wandkühlregal

Tiefkühlkost

Trockensortiment

Knorr Fix
 Btl.  -.49 

Sanella Margarine
500-g-Be.   -.39

Ferrero Nutella
450-g-Glas   1.99 

Funny frisch Chips
 175 g   -.95
Milka Schokolade
 100-g-Tf.   -.59
Persil Megaperls

18 WL 4.19

Kuschelweich Weichspüler
1-l-Fl. -.99

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-

Astra Urtyp od.
Holsten Edel
27 x
0,33-l-
Kiste 8.99

Post-Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30-18, Sa. 8.30-14 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

König Pilsener

24 x
0,33-l-
Kiste 9.99

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr, So. geschlossen

Aus unserer
Bedienungstheke:

La Flûte
Salami, Schinken od. Geflügel

Stück    2.79

Kohlroulade fix und fertig

Stück    1.-

Aus unserer
Bedienungstheke:

Hacktorten
aus eig. Herstellung    2.99

Kasseler in Blätterteig
aus eig. Herstellung

    2.99

FFP-2-
Masken  CE 2163

Stück 1.49

Mediz. Mund-
schutz  3er Pckg.

2.99

+ 3.42 € Pfand
+ 3.66 € Pfand

Coca Cola, Fanta, Sprite, Mezzo Mix 2-l-Flasche  1.11

Krombacher
Pilsener
24 x
0,33-l-
Kiste 9.99

Frisch hergestellte Salate aus eig. Zubereitung!

Geflügelsalat 100 g -.99
Eiersalat 100 g -.99
Fleischsalat 100 g -.99
Nordsee-
Krabbensalat 100 g 2.99

Schmecken Sie den Unterschied!

Aus unserer Bedienungstheke

+ 3.42 € Pfand

Dr. Oetker
Bistro Baguette
sortiert Pckg. 1.11

Iglo Schlemmerfilet
 380-g-Pckg.   2.22

+ -.25 €
Pfand

EDEKA
Fruchtsäfte
sortiert

1-l-
Flasche -.88

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 Kundendienst und Reparatur
 Neubau- und Altbau-Installation
 Elektroheizungen
 Satelitten- und Antennenanlagen
 EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum


04848
201ELEKTROBETRIEBE

E-Mail: inges-pflegeservice@t-online.de

(Kostenlos wenn Pflegegrad vorhanden ist)

(NUR FÜR UNSERE KUNDEN)







Zeitpunkt eine Pflegefachkraft (m/w/d)

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.
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Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

rufen Sie uns an. Wir sind ihnen gerne bei der Fahrtengenehmigung behilflich.

Professionelle Fußpflege

Ambulanter Pflegedienst
Wilhelmstraße 71

25774 Lunden

Tel. (0 48 82) 6 05 45 65
Wir kümmern uns! Inh. Horst-Dieter Tödter DRK Lunden bietet Hilfe beim Impfen

 (djd). Hundebesitzer wissen 
ein Lied davon zu singen: Nur 
mit Geduld, Konsequenz und 
Einfühlungsvermögen wird der 
geliebte Vierbeiner zu einem 
folgsamen Hausgenossen.
 Einfacher geht es mit den ei-
genen vier Wänden. Mit smar-
ter Technik und Sprachsteue-
rung „gehorcht“ das Haus aufs 
Wort – von Anfang an. Moderne 
Smart-Home-Systeme können 
eine Vielzahl von Routineauf-
gaben und Sicherheitsfunktio-
nen übernehmen und so die Be-
wohner entlasten und schützen.
 Wer die Sprachsteuerung 
einmal ausprobiert hat, möch-

te das Plus an Komfort bald 
nicht mehr missen. Smart-Ho-
me-Systeme wie TaHoma von 
Somfy lassen sich problemlos 
mit den Sprachassistenten von 
Amazon oder Google bedienen.
 Dadurch können zahlreiche 
Funktionen ganz einfach über 
Sprachbefehle statt über Touch-
screen oder Fernbedienungen 
ausgelöst werden. Für den Auf-
ruf eines individuell vorkon-
figurierten Morgenszenarios 
genügt dann etwa der Befehl: 
„Alexa, starte ‚Guten Mor-
gen‘.“ Vollautomatisch fahren 
je nach Konfiguration die Roll-
läden hoch, während parallel 

eine Spotify-Playlist mit Mor-
genmusik angeschaltet wird.
 Schon 30 Minuten vor dem 
Aufstehen beginnt der Heiz-
körper im Bad damit, auf die 
eigene Wohlfühltemperatur auf-
zuheizen. Am Abend vor dem 
Zubettgehen lässt sich das Licht 
auf der ganzen Etage mit einem 
lässigen „Ok Google, Licht 
aus“ abschalten. Und beim Ver-
lassen des Hauses genügt ein 
„Alexa, goodbye“, um ein Ab-
wesenheitsszenario zu starten.
 Es könnte zum Beispiel be-
inhalten, dass die Rollläden 
schließen und die Türen verrie-
geln, die Temperatur im Haus 
abgesenkt wird und die Alarm-
anlage angeschaltet wird.

 Moderne Smart-Home-Sys-
teme sind sehr einfach zu instal-
lieren und nachzurüsten, Infos 
dazu zum Beispiel unter www.
somfy.de. Rund 200 Geräte las-
sen sich per Funk mit der zen-
tralen Steuereinheit verbinden. 
Aufwendige Verkabelungen 
sind nicht erforderlich.
 Neben den Sprachassistenten 
lässt sich eine Vielzahl weite-
rer Komponenten integrieren. 
Dazu gehört auch die Fernsteu-
erung und -überwachung über 
das Smartphone. In Verbindung 
mit integrierten Kameras kann 
man sich so auch von unter-
wegs davon überzeugen, ob es 
den zu Hause gebliebenen Vier-
beinern gut geht.

Sprachsteuerung macht das smarte Zuhause noch komfortabler

Bis der vierbeinige Hausgenosse aufs Wort gehorcht, kann es dau-

ern. Im Haus genügt die Installation eines Smart-Home-Systems, 

damit Befehle sofort ausgeführt werden. Foto: djd/Somfy
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