
 Geplant als ein Highlight im 
Rahmen des 400-jährigen Stadt-
jubiläums von Friedrichstadt 
mussten die Aufführungen des 
Musicals „Am Markt“ aufgrund 
der Corona-Pandemie bereits 
von September 2021 auf März 
2022 verschoben werden.
 Nun erforderte die aktuel-
le Entwicklung eine erneute 
Verschiebung, denn unter den 
zeitweiligen Coronaauflagen 
waren die notwendigen Proben 
zu Jahresbeginn nicht möglich. 
Daher haben sich die Verant-
wortlichen darauf verständigt, 
die Aufführungen nochmals zu 
verschieben.
 Geplant sind diese nun für 
die 27. Kalenderwoche vom 
7.-9. Juli 2022. Die Arbeit am 
Musical laufen dennoch stetig 
weiter, auch wenn die großen 
Gemeinschaftsproben derzeit 
nur eingeschränkt möglich sind. 
Um über den derzeitigen Pro-
jektstand zu informieren und 
den neuen Termin publik zu 
machen, möchten wir Sie herz-
lich zu einer geplanten Gemein-
schaftsveranstaltung dieses 

außergewöhnlichen Projektes 
einladen.
 Am Sonntag, 6. März 2022 
wird sich das Ensemble treffen, 
um sich endlich einmal wieder 
in großer Gemeinschaft erleben 
zu können 

und gemeinsam hinter 
die Musical- Kulissen zu schau-
en. Hier passiert so viel. Mitt-
lerweile sind die Arbeiten am 
Musical auf der Bühne ebenso 
wie hinter den Kulissen voran-
geschritten und nehmen Gestalt 
an.
 Seit im August 2021 die 
Corona-Auflagen Chorund Or-
chesterproben wieder zuließen, 
arbeiten fast 300 Menschen an 

der Umsetzung dieses beson-
deren Projektes. Ein Orches-
ter mit 80 Musiker*innen, ein 
120-köpfiger Erwachsenenund 
Kinderchor, Tänzer*innen und 
Solisten so-

wie Kindergartenkinder 
und Mitglieder der Friedrich-
städter Schützengilde werden 
auf der Bühne Friedrichstadts 
Stadtgeschichte erlebbar ma-
chen.
 Damit dies gelingen kann, 
arbeiten viele Menschen am 
Bühnenbau und den Requisi-
ten, Kostüme werden genäht, 
Ablaufpläne und Logistik wer-
den organisiert. Die von Bente 
Stenger komponierte Musik, 
die Texte von Solveig Larsen 

und Birte Überleer, das Büh-
nenbild und die Kostüme, die 
von Eva Muggenthaler ent-
worfen wurden, fügen sich zu 
einem Gesamtbild zusammen. 
Professionelle Tänzer und Mu-
siker wie Lars Björn, der die 
Choreografie übernommen hat 
oder Helene Frank, die die So-
listen anleitet, sowie Chorleiter 
und Veranstaltungstechniker 
stellen den Rahmen für alle 
Mitwirkenden, der von diesen 
mit Leben erfüllt wird. Die 
ersten großen Gesamtproben 
im November 2021 gaben 
einen beeindruckenden Ein-
druck, wie bunt und vielfältig 

das Musical sein wird.
 Gedacht als Jubiläumsbei-
trag von Bürger*innen für 
Bürger*innen mit dem Ziel, 
möglichst viele Menschen ein-
zubinden, ist dieses wohl ein-
zigartige Gemeinschaftsprojekt 
mit vielen Facetten entstanden, 
welches schon jetzt die Teilneh-
menden begeistert. Am geplan-
ten Gemeinschaftsnachmittag 
möchten wir Ihnen gerne die 
Entstehung und die Realisie-
rung des Musicals u. a. mit ei-

nem detaillierten Blick hinter 
die Kulissen näherbringen.
 Im Zentrum der zwei Musi-
cal-Stunden steht das Bedürfnis, 
sich wieder einmal als große, 
kraftspendende Gemeinschaft 
zu erleben. Die vergangenen 
Wochen des pandemiebeding-
ten Verschiebungswahnsinns 
und teilweise auch Frust sollen 
durch einen schönen, optimis-
tischen und kraftspendenden 
Moment der gemeinsamen Vor-
freude endgültig abgeschlossen 
werden.
 Wenn schon im März 2022 
keine Premiere gefeiert werden 
kann, soll es doch einen schö-
nen Moment eines Zwischenfa-
zits geben. Es wird (nicht nur) 
Musicalmusik zu hören sein, 
es wird getanzt werden, es gibt 
eine Modenschau mit unseren 
Musicalkostümen und weitere 
Überraschungen.
 Wenn Sie sich vorab auf das 
Musical einstimmen möchten, 

empfehlen wir Ihnen unsere 
Homepage www.musical-2021.
de. Es freut uns ganz besonders, 
wenn Sie am 6. März 2022 von 
16.00 bis 18.00 Uhr in der zu-
künftigen „Musical-Arena“ 
die Sporthalle der Eider-Tree-
ne-Schule, in der Schleswiger 
Straße 29 dabei sein werden. 
Für Rückfragen stehe ich Ih-
nen als Projektleitung gerne zur 
Verfügung.
 Eine namentliche Anmel-
dung aller Teilnehmenden per 
Mail an projektleitung@mu-
sical-2021.de bis zum 1. März 
2022. Aufgrund der anhalten-
den Corona-Restriktionen gel-
ten folgende Regeln für eure 
Teilnahme: Das Tragen einer 
Mund-Nasen-Bedeckung; aus-
genommen ist die jeweils vor-
tragende Person. Einhaltung der 
Regel: 2G+
Mit freundlichem Gruß für den 
Arbeitskreis Musical 2021 e.V. 
Birte Überleer, Projektleitung
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Infoveranstaltung rund um das FriedrichstadtmusicalZeckenbisse können bei Streifzügen 

bis flüssiger Kot oder eine verringerte 

 Zur Entlastung des Ma

Beispiel ein rein natürliches Haus

Pflanzenkohlen speziell für den Hund 

stoffe und Toxine binden und somit das 

-
ter Flüssigkeitsverlust - deshalb sollte 

 Auch für den langfristigen Einsatz 
bewährt. Unter 

www.char-line.com finden sich hier-
So können 

gien 
häufig ebenfalls zu Beschwerden füh-
ren. Diese äußern sich nicht immer 

rakt, sondern 
-

Dann kann 
eine Gabe von Futterkohle über einen 
längeren Zeitraum den Stoffwechsel 

-
n von 

Haut und Fell beitragen. Grundsätzlich 
-

gene Ernährung und einen gesunden 

Ganz natürlich das Wohlbefinden des Vierbeiners verbessern

Sprechstunde der Bürgermeisterin
 (rd) Die Bürgermeisterin der Stadt Friedrichstadt, Frau 
Christiane Möller-von Lübcke, wird am Freitag, 18. Februar 
von 9.30 Uhr bis 11 Uhr, für die Bürgerinnen und Bürger eine 
Sprechstunde auf dem Marktplatz abhalten und würde sich 
freuen, wenn Sie mit Fragen oder Wünschen zu ihr kommen. 
Sollte es stark regnen oder stürmen, findet die Sprechstunde im 
Rathaus im 1. Obergeschoss statt.



 Es ist wieder soweit: Seltene 
Zwergschwäne treffen in den 
Niederungen Schleswig-Hol-
steins ein. Auf ihrer Reise von 
den Überwinterungsgebieten in 
die arktische Tundra legen sie 
hier Zwischenstopps ein. Da-
bei spielt die Flusslandschaft 
Eider-Treene-Sorge als Rastge-
biet eine besonders große Rolle.
 An ihrem eigentümlichen Ruf 
sind sie schon aus der Ferne zu 
hören: Sibirische Zwergschwä-
ne, die sich in den Flussniede-
rungen Schleswig-Holsteins 
versammeln. Die weißen Vögel 
finden sich auf nassen Wiesen 
ein, um Gras zu fressen und 
Kraft für den anstrengenden, 
langen Flug in die russische 
Tundra zu schöpfen. Bei Ein-
bruch der Dunkelheit fliegen sie 
umliegende Gewässer an, wo 
sie zusammen mit Artgenossen 
und anderen Wasservögeln die 
Nacht verbringen. 
 Auf ihrer langen Reise von 
den Überwinterungsgebieten in 
den Niederlanden, Großbritan-
nien und dem Emsland zu den 
Brutgebieten in der nordrus-
sischen Tundra benötigen die 
Schwäne ungestörte Rastmög-

lichkeiten, um ihre Energieres-
erven für den kraftraubenden 
Weiterflug und das anstren-
gende Brutgeschäft aufzufül-
len. Die feuchten Wiesen und 
zahlreiche Schlafgewässern in 
der Flusslandschaft Eider-Tree-
ne-Sorge bieten gute Bedingun-
gen für diese Vögel, so dass 
die Region zu den wichtigsten 
Rastgebieten zählt.
 Der Bestand des weltweit 
bedrohten, sibirischen Zwerg-
schwans ist seit Jahren rück-
läufig, derzeit wird er auf we-
niger als 18.000 Exemplare 
geschätzt. Da die Ursachen da-

für weitgehend unklar sind, hat 
der NABU im November 2020 
ein sechsjähriges Forschungs-
projekt „Zwergschwan: Schutz-
konzept für eine bedrohte Zug-
vogelart“ gestartet. Im Rahmen 
des Projektes sollen mögliche 
Gefahrenquellen erkannt und 
nachhaltige Schutzmaßnahmen 
für den Zwergschwan entwi-
ckelt werden.
 Die Lokale Aktion Kuno 
bietet gemeinsam mit dem Mi-
chael-Otto-Institut im NABU 
sowie der Integrierten Station 
Eider-Treene-Sorge in die-
sem Jahr wieder die beliebten 

Zwergschwantage an. Aufgrund 
von Corona werden abwei-
chend von den letzten Jahren 
die Zwergschwäne nur beim 
Einflug zu den Schlafgewässern 
beobachtet.
 Die Veranstaltung findet am 
25., 26. und 27. Februar statt, 
jeweils von 17.45 Uhr bis ca. 
19.15 Uhr. In einem kurzen 
Vortrag erfahren Sie zunächst 
alles Wissenswerte rund um den 
Zwergschwan und können das 
Geschehen auf der Fläche durch 
Ferngläser und bereitgestell-
te Spektive betrachten. Auch 
werden Mitarbeiter*innen des 
NABU dabei sein und über das 
aktuelle Forschungsprojekt be-
richten. Bei heißen Getränken 
wird dann gemeinsam auf die 
Dämmerung gewartet, in der 
sich neben den Zwergschwänen 
auch tausende Gänse zur Nacht-
ruhe einfinden.
 Anmeldung bis zum 23. Fe-
bruar unter 04885-585 oder per 
Mail an info@kunoev.net. Die 
Teilnehmerzahl ist begrenzt, 
der Treffpunkt wird bei der 
Anmeldung bekanntgegeben. 
Die Teilnahme erfolgt auf ei-
gene Gefahr und unter Einhal-
tung der Abstands- und Hygi-
eneregeln, warme Kleidung, 
festes Schuhwerk und eigenes 
Fernglas (falls vorhanden) sind 
empfehlenswert.
 Weitere Informationen zu 
den Zwergschwantagen erhal-
ten Sie unter www.kunoev.net 
und zum Projekt Zwergschwan 
unter https://bergenhusen.nabu.
de/. Aktuelle Informationen 
erhalten Sie außerdem über 
unsere Social Media Kanäle, 
Sie finden uns auf Twitter und 
Instagram unter dem Handle @
bewickiiontour.
 Programm: Beobachtung des 
Einfluges der Zwergschwäne zu 
ihren Schlafgewässern mit kur-
zem Vortrag. Termine: Fr., 25./
Sa., 26./So., 27. Februar 2022, 
Uhrzeit: 17.45 Uhr bis ca. 19.15 
Uhr, Dauer: ca. 1,5 h, Kosten: 
Wir freuen uns über eine Spen-
de.

Gloria Denfeld
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Vortrag: Völkische Siedler*innen
 Das Dragseth-Trio (Foto) 
spielt am 5. März live in Muhls 
Gasthof in Wohlde. Sie standen 
schon lange auf der Wunschlis-
te des Vereins KULTurBRAUE-
REi Wohlde, und nun kommen 
die drei Musiker aus Husum am 
Samstag, 5. März 2022 endlich 
zu einem Live-Konzert nach 
Wohlde.
 Mit ihren plattdeutschen Lie-
dern und anglo-amerikanischen 
Songs verzaubern Dragseth ihr 
Publikum seit 1983 und sind 
weit über die Grenzen Nord-
frieslands hinaus bekannt.
 Eigene romantisch-melan-
cholische Kompositionen von 
Sehnsucht, Liebe und Glück 
wechseln sich ab mit Cover-
songs von Tom Waits, Sting 
oder Johnny Cash. Ein Abend 
voller Gefühl, Nähe und hoch-
klassiger Musik ist garantiert.

Wir freuen uns auf Manuel 
Knortz (Gesang, Gitarre, Uil-
leann Pipes, Banjo, Waldzither, 
Flöten), Kalle Johannsen (Ge-
sang, Gitarre, Mundharmoni-
ka, Akkordeon) und Jens Jesse 
(Gesang, Gitarre, Weissenborn, 
Banjo, Ukulele) live in Muhls 

Gasthof in Wohlde, Einlass ab 
19.00 Uhr.
 Da die Plätze begrenzt sind, 
bitten wir um rechtzeitige Re-
servierung unter Angabe der 
Veranstaltung sowie von Na-
men und Personenzahl entwe-
der per E-Mail an kulturbrau-

erei-wohlde@mail.de oder 
telefonisch unter 04885-553. 
Gruppen melden sich bitte ge-
meinsam an. Jede Anmeldung 
erhält eine Antwort mit Reser-
vierungsnummer. Es gelten die 
aktuellen Corona-Schutzmaß-
nahmen. Ilka Kunisch

Folk aus Nordfriesland – „Dragseth Trio“ in Wohlde

müllsammlung

Veranstaltung: Zwergschwäne auf Heimflug
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 Im Rahmen der Veranstal-
tungsreihe „Rechte Tendenzen 
im ländlichen Raum“ findet am 
Dienstag, 22. Februar, 18.30 
Uhr der Vortrag „Völkische 
Siedler*innen“ statt. Referent/
in ist die Fachjournalistin und 
Buchautorin Andrea Röpke.
 Seit Jahrzehnten versuchen 
völkische Akteure durch Be-
siedlung ländlicher Räume ihre 
autoritäre und fremdenfeind-
liche Gesinnung zu verbreiten 
und Einfluss zu gewinnen. Auch 
in Schleswig-Holstein gibt es 
viele dieser sogenannten „Sip-
pen“, die dank ihrer antimoder-
nen Lebensweise, ihrer eigenen 
sozialen, politischen und wirt-
schaftlichen Netzwerke inner-
halb der rechtsextremen Szene 
als Vorbild dienen.
 Unauffällig agierten sie bis-
lang im Hintergrund, organisie-
ren Brauchtumsfeiern, rechte 
Kinderlager und „Volksschutz“. 
Sie alle warten auf den Tag X, 
des demokratischen „Verfalls“. 
Pandemie und aktuelle Straßen-
proteste geben dieser gefährli-
chen Szene Auftrieb. Denn die 
völkische Ideologie kann sich 
ausbreiten, sie nimmt Einfluß 
auf die russische „Landsitz-

bewegung“ nach den Büchern 
der „Anastasia“ oder auf „Frei-
lerner“ und Schulgründungsi-
nitiativen. Über Erlebniswel-
ten, Ansiedlungen, Strategien 
und Präventionsmöglichkeiten 
möchte der Vortrag der Fach-
journalistin und Buchautorin 
Andrea Röpke (u. a. „Mädelsa-
che“, „Völkische Landnahme“) 
aufklären. 
 Die Veranstaltung findet via 
Zoom statt. Eine Anmeldung 
unter flensburg@rbt-sh.de ist 
erforderlich. Der benötigte 
Zoom-Link wird allen Ange-
meldeten rechtzeitig vor dem 
Termin zugeschickt. 
 Die Veranstaltung wird or-
ganisiert durch den Kreisju-
gendring Nordfriesland, das 
Eiderstedter Forum, das Evan-
gelische Regionalzentrum 
Westküste, die KZ-Gedenk- und 
Begegnungsstätte Ladelund, 
den Kirchenkreis Nordfries-
land, das Regionale Beratungs-
team gegen Rechtsextremismus 
Flensburg des AWO Landesver-
bandes SH e.V., das Diakoni-
sche Werk Husum und Fremde 
brauchen Freunde e.V.
 Die Veranstaltenden behal-
ten sich vor, von ihrem Haus-

recht Gebrauch zu machen und 
Personen, die rechtsextremen 
Parteien oder Organisationen 
angehören, der rechtsextremen 
Szene zuzuordnen sind oder be-
reits in der Vergangenheit durch 
rassistische, nationalistische, 
antisemitische oder sonstige 
menschenverachtende Äuße-
rungen in Erscheinung getreten 
sind, den Zutritt zur Veranstal-
tung zu verwehren oder von 
dieser auszuschließen.

Kerstin Mock-Hofeditz

Vortrag: Völkische Siedler*innen
Gasthof in Wohlde. Sie standen 
schon lange auf der Wunschlis

REi Wohlde, und nun kommen 

Wohlde.

songs von Tom Waits, Sting 

Wir freuen uns auf Manuel 

leann Pipes, Banjo, Waldzither, 

(Gesang, Gitarre, Weissenborn, 

Gasthof in Wohlde, Einlass ab erei-wohlde@mail.de oder 
telefonisch unter 04885-553. 

melden sich bitte ge-
Jede Anmeldung 

mit Reser-
. Es gelten die 

aktuellen Corona-Schutzmaß-

Folk aus Nordfriesland – „Dragseth Trio“ in Wohlde

Mobile Sonder-
müllsammlung

 Hier eine Erinnerung an den 
Termin für die mobile Sonder-
müllsammlung in Schwabstedt 
am 22. Februar, in der Zeit von 
9.30 Uhr bis 10.15 Uhr, auf dem 
Parkplatz vor der Grundschule. 
Es werden kostenlos Farben, 
Lacke, Arzneimittel, hausübli-
che Chemikalien, etc. entgegen-
genommen.

Grüne Liste Schwabstedt
Wolfgang Gottschlich,

Vorsitzender

Veranstaltung: Zwergschwäne auf Heimflug

 Ab 21. Februar be-
ginnt der Anmel-
dezeitraum für 
die neuen Fünft-
klässler an der Ei-
der-Treene-Schule 
Friedrichstadt. Gern 
hätte sich das Team 
der ETS den Eltern 
und ihren Kindern 
persönlich vorgestellt 
und gemeinsam mit 
den Schülerinnen und 
Schülern gezeigt, wie an der 
Schule gearbeitet wird.  
 Leider muss die Präsenta-
tions- und Informationsveran-
staltung „Unsere Schule stellt 
sich vor“, die für den 17. Feb-
ruar geplant war, pandemiebe-
dingt ausfallen.  
 Die Schule bietet jedoch an 
diesem Tag ab 18.30 Uhr eine 
Online-Informationsveranstal-

t u n g 
an und lädt alle 

Interessierten dazu sehr herz-
lich ein. Der Link wird eine 
Stunde vor Beginn der Veran-
staltung auf der Homepage der 
Schule veröffentlicht.
 Gern kann man sich bei Fra-
gen auch direkt an die Schule 
wenden. Das Sekretariat ist vor-
mittags erreichbar unter 04881-
651 oder per E-Mail (stefanie.
schulz@schule.landsh.de).

Stefanie Schulz

Neue Fünftklässler in
ETS Friedrichstadt

KAUFE
hochwertige Antikmöbel
Zahle 200 € bis 500 €.
Und noch gesucht: Kroko- 
Handtaschen, handgeknüpf-
te Teppiche, Münzen, Arm-
band- u. Taschenuhren, Fo-
toapparate, Zahn- u. Altgold 
(zahle pro Gramm 75 €) Bil-
der, Seidenteppiche, Silber-
schmuck, Streich- u. Blasinst-
rumente, Militärsachen, altes 
Blechspielzeug, alte Postkar-
ten. Zahle Höchstpreise!

S 0177-2723048

Stiftung sucht
Unterstützer

 Die Stiftung Jugendar-
beit in Friedrichstadt wurde 
gegründet, um die Jugend-
arbeit in Friedrichstadt 
und Umgebung auch in 
späteren Zeiten zu sichern 
und finanziellen Spielraum 
nachhaltig zu ermöglichen. 
Daher wurde 2012 die oben 
genannte Treuhandstiftung 
gegründet. Er wird vom 
Förderverein für Jugendar-
beit in Friedrichstadt treu-
händerisch verwaltet.  Dazu 
wird Geld für die Stiftung 
nach Vorbild einer Bür-
gerstiftung gesammelt und 
in verschiedenen Formen 
gewinnbringend angelegt. 
Jedes Jahr gibt es eine Aus-
schüttung, die dann einem 
Jugendprojekt vor Ort auf 
Antrag zur Verfügung steht.  
Als Besonderheit gibt es 
neben der obligatorischen 
Spendenbescheinigung auf 
Wunsch noch den hand-
schriftlichen Eintrag als 
Stifter in unser edles Stif-
terbuch, dessen Aufgabe 
es ist, die gute Tat für die 
Nachwelt festzuhalten. Bit-
te unterstützen Sie auch auf 
diese Weise die Jugendar-
beit in Friedrichstadt und 
Umgebung. Wir freuen uns 
über jede Spende / Zustif-
tung. Näheres erfahren Sie 
im Büro des Jugendpfle-
gers Volker Klomann unter 
04881-937779 und im Netz 
unter www.stiftung-Ju-
gendarbeit-friedrichstadt.
de. Volker Klomann

Herzlich

willkommen!

„Die Woche“
auch online:
www.pingel-witte-

druck.de/diewoche



mussten die Aufführungen des 

zeitweiligen Coronaauflagen 

die Aufführungen nochmals zu 

 Geplant sind diese nun für 

Um über den derzeitigen Pro

wird sich das Ensemble treffen, 

Musical auf der Bühne ebenso 

Corona-Auflagen Chorund Or

deren Projektes. Ein Orches

120-köpfiger Erwachsenenund 

städter Schützengilde werden 
auf der Bühne Friedrichstadts 

Bühnenbau und den Requisi
ten, Kostüme werden genäht, 

und Birte Überleer, das Büh
nenbild und die Kostüme, die 

worfen wurden, fügen sich zu 

Choreografie übernommen hat 

stellen den Rahmen für alle 

mit Leben erfüllt wird. Die 

trag von Bürger*innen für 
Bürger*innen mit dem Ziel, 

 Im Zentrum der zwei Musi
cal-Stunden steht das Bedürfnis, 

freude endgültig abgeschlossen 

nen Moment eines Zwischenfa

Musicalkostümen und weitere 

künftigen „Musical-Arena“ 

Für Rückfragen stehe ich Ih

Verfügung.

ten folgende Regeln für eure 

Auflage: 6.500 Exemplare

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz

 

Englische
Narzissen
20 Stück Bund 1.49

Spanien Erdbeeren
Hkl. I 500-g-Pckg. 1.77 

Chile

Kulturheidelbeeren
Hkl. I 300 g 2.22 

Peru Mango
Hkl. I Stück -.59 

Bio Bananen
od. Bananen je kg 1.59

Marokko Mini-
Pflaumentomaten 

Hkl. I 500-g-Eimer 1.49

Spanien Paprika
Hkl. I 1 kg 3.99 

Deutschland

Speisemöhren
Hkl. I 1 kg 1.11

Gültig von Mo., 14. 2. bis Sa., 19. 2. 2022

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
laufend frisch hergestellt  kg  5.99

Dicke Fleischrippe
frisch od. geräuchert   kg 3.99

Schnitzelbraten
aus dem Schweineschinken  kg 4.99

Schweinefleischpfanne
z. B. Gyros-Art kg 5.90

Frischer Schweinenacken
im Stück   kg 3.99

Kluftsteak
aus der Schweineoberschale   kg 6.90 

Kasseler Stielkotelett
im  Stück, wie gewachsen   kg 4.44

Hüftsteak
von norddeutschen Jungbullen 100 g 2.29

1a Rinderschmorbraten
aus der Jungbullenkeule   kg 12.90

Bratengulasch
aus der nordd. Jungbullenkeule   kg 12.90

Trockensortiment
Melitta Bohnenkaffee
gemahlen 500-g-Pckg. 3.79

Ben's Orig. Saucen
 versch. Sorten 400-g-Glas 1.29

Ben's Orig. Reis
 versch. Sorten 500-g-Pckg. 1.29

Duschdas
versch. Sorten 250 ml -.69
Pril Geschirrspülmittel
versch. Sorten 400/675 ml 1.-
Haribo Mini-Frucht-
gummi 225/250-g-Tüte 1.29

Storck Toffifee 

 125-g-Pckg. -.88
Pom Bär
Multipack 4 x 30-g-Btl. 1.49

Bahlsen

Comtess Kuchen
 350-g-Pckg. 1.-
Aurora Spezialmehl
 versch. Sorten 1 kg -.95

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-
Post-Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 8.30-18, Sa. 8.30-14 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Nutella Nuss-
Nougat-Creme
450-g-
Glas 1.99

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr

Aus unserer
Bedienungstheke:

Gulaschsuppe hausgemacht
auch warm zum Mitnehmen

Portion 3.-
La Flute hausgemacht

Schinken, Salami od. Geflügel

je Stück   2.79 

Cola Cola
Kombikiste
12 x 1-l-
Kiste 8.99

+ 3.30 € Pfand

Obst und Gemüse

Tullamore Dew
Irish Whisky/Honey
40/35 Vol.-%

0,7-l-
Flasche 11.99

Dallmeyers
Backhus

Mischbrot
mit Buttermilch statt 3.80 3.40

Buttercroissant
2 Stück

statt 2.60 2.20

Unsere
Öffnungszeiten

Mo.-Sa.
7-20 Uhr

Astra Urtyp od. Holsten Edel 27 x 0,33-l-Kiste 8.99+ 3.66 € Pfand

Pfanner Eistee
versch. Sorten

2-l-
Pckg. 1.-

Blumen

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 Kundendienst und Reparatur
 Neubau- und Altbau-Installation
 Elektroheizungen
 Satelitten- und Antennenanlagen
 EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum


04848
201ELEKTROBETRIEBE

Professionelle Fußpflege

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

· 
· 
· 

· 
· 

· 
  
· 

Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

∙

. . . für Sie aus der Region

HEIZUNG • SANITÄR • ELEKTRO

Alles
aus einer

Hand!

info@wuf-christiansen.de 

www.wuf-christiansen.de

MEISTERBETRIEB seit 1919

GmbH

25840 FRIEDRICHSTADT · Tönninger Straße 19a

 0 48 81-9 30 30
25826 ST. PETER-ORDING · Wittendünergeest 32

 0 48 63-47 88 77
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Ihr Malermeister

Peter-Swyn-Straße 53 · 25774 Lehe

Telefon 0 48 82-60 63 85 · Fax 0 48 82-60 63 86

Mobil 0172-936 111 4

 (djd). Sie sind beste Freunde, Fa-
milienmitglieder und treue Begleiter: 
Hunde nehmen im Leben ihrer Halter 
meist einen wichtigen Raum ein. Mit 
dem Vierbeiner geht es hinaus zur 
Gassirunde, es wird gespielt, getobt, 
geknuddelt. Umso entscheidender ist 
es, die Gesundheit des Tieres immer 
im Auge zu behalten.
 Kleinere Blessuren wie Splitter oder 
Zeckenbisse können bei Streifzügen 
im Freien schnell vorkommen und 
lassen sich in der Regel unkompliziert 
beseitigen. Ganz weit oben auf der Lis-
te der spontanen Beschwerden liegen 
außerdem Magen-Darm-Probleme und 
Durchfall.
 Üblicherweise werden sie hervorge-
rufen durch die Aufnahme von verdor-
benem Futter, ungewohnter oder unge-
eigneter Nahrung, Wasser und Schnee. 

Auch Stress etwa durch Reisen oder 
höhere Leistungsanforderungen wie 
beim Hundesport schlagen den Fellna-
sen mitunter auf den Magen. Typische 
Symptome sind Erbrechen, weicher 
bis flüssiger Kot oder eine verringerte 
Nahrungsaufnahme.
 Zur Entlastung des Ma-
gen-Darm-Systems eignet sich zum 
Beispiel ein rein natürliches Haus-
mittel wie CharLine Futterkohle. Sie 
wird aus verschiedenen hochwertigen 
Pflanzenkohlen speziell für den Hund 
gemischt und dem Nass- oder Trocken-
futter entweder in Form von Mehl oder 
Pellets beigemischt. Im Körper wirkt 
sie wie ein Schwamm, kann Schad-
stoffe und Toxine binden und somit das 
Magen-Darm-System entlasten. Hal-
ten die Beschwerden auch trotz einer 
in diesen Fällen möglichen höheren 

Dosis der Futterkohle an, droht erhöh-
ter Flüssigkeitsverlust - deshalb sollte 
dann ein Tierarzt konsultiert werden.
 Auch für den langfristigen Einsatz 
hat sich die Futterkohle bewährt. Unter 
www.char-line.com finden sich hier-
zu weitere Informationen. So können 
Unverträglichkeiten und Allergien 
häufig ebenfalls zu Beschwerden füh-
ren. Diese äußern sich nicht immer 
nur im Magen-Darm-Trakt, sondern 
beispielsweise auch durch Hautschup-
pungen und Fellprobleme. Dann kann 
eine Gabe von Futterkohle über einen 
längeren Zeitraum den Stoffwechsel 
entlasten, Magen und Darm in Balan-
ce bringen und zur Regeneration von 
Haut und Fell beitragen. Grundsätzlich 
sollten Hundehalter auf eine ausgewo-
gene Ernährung und einen gesunden 
Mix aus Auslauf und Ruhe achten.

Ganz natürlich das Wohlbefinden des Vierbeiners verbessern

Auch im Winter am Himmel von St. Peter-Ording: Die Segel der 
Kitesurfer. Das Foto wurde eingesandt von Doro Krause, Fried-
richstadt.

Foto der Woche

Sprechstunde der Bürgermeisterin
(rd) Die Bürgermeisterin der Stadt Friedrichstadt, Frau 

Christiane Möller-von Lübcke, wird am Freitag, 18. Februar 
von 9.30 Uhr bis 11 Uhr, für die Bürgerinnen und Bürger eine 
Sprechstunde auf dem Marktplatz abhalten und würde sich 
freuen, wenn Sie mit Fragen oder Wünschen zu ihr kommen. 
Sollte es stark regnen oder stürmen, findet die Sprechstunde im 
Rathaus im 1. Obergeschoss statt.


