
  Je  häufiger  die  Batterie  in 
Elektrofahrzeugen  beansprucht 
wird, desto mehr verliert sie an 
Leistungsfähigkeit.  Tim  Wer
ner, Leiter der TÜV NORD-Sta
tion Heide, gibt Tipps, wie man 
die Lebensdauer erhöhen kann.
  In  modernen  Elektroautos 
sind  sogenannte  Lithium-Io
nen-Batterien  verbaut.  Im 
Schnitt kommen diese auf eine 
Lebensdauer von acht bis zehn 
Jahren mit einer Mindestanzahl 
von  1.000  Ladezyklen.  Tim 
Werner  erklärt:  „Vergleichbar 
mit  dem  Akku  eines  Smart
phones  oder  Laptops  lässt  die 
Speicherleistung  mit  der  Zeit 
nach,  sodass  der  Stromsamm
ler vermehrt aufgeladen werden 
muss.“ Aber  man  kann  mittels 
einfacher  Methoden  die  Le
bensdauer der Batterie steigern.
  Es  gibt  drei  Faktoren,  die 
jede Autofahrerin und jeder Au
tofahrer ganz einfach beeinflus

sen kann für ein  län
geres Akkuleben: der 
eigene Fahrstil, große 
Temperaturschwan
kungen und die rich
tige Aufladung.  „Na
türlich  möchte  man 
ab und zu mit seinem 
Elektroauto  schnell 
unterwegs sein. Den
noch  empfiehlt  sich 
auf  lange  Sicht  eine 
bedachte  Fahrweise, 
um den Kraftspeicher 
zu  schonen“,  weiß 
Werner.
  Auch  der  Wärme
grad spielt eine große 
Rolle, um die Strom
quelle so lange wie möglich zu 
erhalten.  Die  ideale  Tempera
turspanne für E-Transportmittel 
und ihre Batterie liegt zwischen 
15  und 25 Grad Celsius. Tipp: 
Die Garage dient als guter Ab
stellplatz,  um  die  E-Autos  bei 

optimaler  Temperatur  zu  par
ken. An heißen Tagen dient sie 
als kühler, schattiger Ort und in 

kalten  Zeiten  als  warmer  und 
trockener Unterstand.
  Auch  das  richtige  Ladever

halten  kann  den  Ver
schleiß  hinauszögern. 
Hier spielt der sogenann
te Ladehub eine wichtige 
Rolle.  Er  beschreibt  die 
Differenz  zwischen  dem 
Zustand vor und nach der 
Ladung. Das bedeutet,  je 
niedriger  der  Akkustand 
der  Elektroauto-Batterie 
bei  der  Ladung  ist,  des
to  schneller  verliert  der 
Speicher  an  Leistung. 
Werner  rät:  „Am  besten 
lädt man ihn immer recht
zeitig  auf,  wenn  noch 
möglichst  viel  Energie 
vorhanden  ist. Der Lade
zustand sollte idealerwei

se zwischen 10 und 80 Prozent 
liegen.

  Bei  längeren  Pausen,  bei-
spielsweise  in  der  Urlaubszeit, 
kann das Fahrzeug mit halbvol-
lem  Elektrotank  geparkt  wer-
den.“  Wichtig:  Statt  häufiger 
Schnellladevorgänge  sollte  der 
Wagen ausreichend Zeit bekom-
men, Energie zu tanken. Mit ei-
ner Wallbox zu Hause geht dies 
ganz einfach über Nacht. Wenn 
man das Elektroauto direkt vor 
der nächsten Fahrt auflädt, wird 
sogar Strom gespart. Auch eine 
regelmäßige  Wartung  in  der 
Fachwerkstatt wirkt sich positiv 
auf die Lebensdauer der E-Bat-
terie aus.
  Mehr Informationen rund um 
das Thema Elektrobatterie gibt 
es  hier:  https://www.tuevnord.
de
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  St.  Knud  in  Friedrichstadt 
war  im  19.  Jahrhundert  der 
Ausgangspunkt dafür, die Erst-
kommunion  gemeinsam  am 
„Weißen Sonntag“,  dem Sonn-
tag nach Ostern zu feiern. Aber 
in den vergangenen Jahrzehnten 

gab  es  keine  Erstkommunion 
in  der  historisch  so  wertvollen 
Kirche in Friedrichstadt mehr.
  Nun  war  es  wieder  soweit. 
Elf  Kinder  wurden  in  zwei 
Gottesdiensten  von  Pfarrer 
Germain Gouen zum Tisch des 
Herrn  geführt.  Darius,  Matei 
und  Roberta  Cosa,  Emanuella 
Lucaci, Roberta Puscasu, Noah 
Tschikou,  Steve  Amedoha, 
Letitzia  Bednorz,  Rio  Clasen, 
Tea  Skiba  und  Amelia  Zander 
(Foto)  wurden  in  feierlichen 
Messen  zum  Empfang  des  ge-
wandelten  Brotes  zur  aktiven 

Aufnahme in die Gemeinde ge-
führt. Zwei Gottesdienste waren 
notwendig, weil insgesamt über 
220 Teilnehmer viel zu viel für 
die kleine, festlich geschmück-
te Kirche waren. Über Monate 
hinweg wurden die Kinder von 
Astrid  Moellenberg  als  Kate-
chetin  in  die Welt  des  katholi-
schen Glaubens eingeführt.
  Nach den Sommerferien wird 
wieder die Einladung zur Erst-
kommunionvorbereitung  2023 
herausgehen;  denn  von  nun  an 
soll es wieder Tradition werden: 
Erstkommunion in St. Knud.

Wieder Erstkommunion in St. Knud

  Am  9.  Juli  lädt  der  Verein 
KULTurBRAUEREi  Wohlde 
alle  Familien  aus  Wohlde  und 
Umgebung  zum  Familientag 
mit Rallye und Konzert ein. 
  Die  Veranstaltung  beginnt 
um 14.30 Uhr mit  einer Fami
lienrallye  durchs  Dorf. An  der 
letzten Rallyestation bei Muhls 
Gasthof  warten  Kaffee,  Saft, 
Kuchen  und  Eis  auf  die  Teil
nehmer.
  Höhepunkt des Familientages 
ist das Konzert mit dem Kinder
liedermacher  „Grünschnabel“. 
Er wird die kleinen und großen 
Gäste ab 17 Uhr im Biergarten 
von  Muhls  Gasthof  mit  seiner 

Musik begeistern. „Seid einfach 
dabei, und genießt eine schöne 
Zeit.
  Wir  freuen  uns  auf  euch“, 
lädt  Ute  Ochsenbauer,  zweite 
Vorsitzende  des  Vereins,  alle 
Kinder mit  ihren Familien  ein. 
Der Eintritt ist frei. Wer teilneh
men möchte, meldet sich telefo
nisch unter 04885-553 oder per 
E-Mail an kulturbrauerei-wohl
de@mail.de.
  Der Familientag ist eine Ver
anstaltung des Vereins KULTur
BRAUEREi Wohlde in Zusam
menarbeit mit der Kommunalen 
Wählergruppe Wohlde (KWW).

Familientag in Wohlde

Lang lebe die Elektroauto-Batterie - Tipps für längere Lebensdauer

  1.  Jahrgang  2020:  Milan 
Lembke, 5 m; 1. Jahrgang 2014: 
Jonna Leu, 24,5 m; 1. Jahrgang 
2009:  Emily  Kracht,  60,5  m. 
Meisterin  nach  Metern:  Emily 
Kracht; Meister n. Metern: Mi-
lan Lembke.
  Sieger  Pokalboßeln:  Mann-
schaften BV Rehm-Flehde-Bar-

gen. A-Pokal mit 12,5 Punkten, 
B-Pokal mit 2 Punkten.
  Preisboßeln  Damen,  20-29 
Jahre:  1.  Ailina  Clasen,  93,5 
m;  2. Anneke  Roick,  93  m;  3. 
Marlena Dyrrsen,  91 m.  30-39 
Jahre: 1.  Joanna Kracht, 91 m; 
2.  Nadine  Ohlsen,  87,5  m;  3. 
Sabrina  Leu:  38,5  m.  Meiste-

rin nach Metern: Ailina Clasen, 
93,5  m.  Meisterin  nach  Punk-
ten: Joanna Kracht, 6 Pkt.
  Preisboßeln  Herren,  20-
29  Jahre:  1.  Laurynas  Valys, 
187 m;  2.  Patrick  Szreder,  139 
m;  3.  Martin  Nawakowski, 
134,5 m.  30-39  Jahre:  1.  Mi-
chael Lembke, 133,5 m; 40-49 
Jahre:  1.  Christian  Leu,  105,5 
m; 2. Jörg Peters, 92,5 m; 70-79 
Jahre:  1.  Alfred  Schreiner,  87 
m,  12 Pkt.;  2. Klaus Peters  86 
m,  11  Pkt.  Meister  n.  Metern: 
Laurynas Valys, 187 m; Meister 
n. Pkt: Alfred Schreiner, 12 Pkt.
Pokalboßeln  Damen,  A-Pokal: 
1.  BV  Rehm-Flehde-Bargen, 
435 m, 3 FW; 2. BV Krempel, 
426,5 m, 3 FW. B-Pokal: 1. BV 
Rehm-Flehde-Bargen, 346,5 m, 
1  FW;  2. BV Krempel,  160 m 
(nur 3 Werferinnen).
  Pokalboßeln  Herren,  A-Po-
kal:  1.  BV  Rehm-Flehde-Bar-
gen  996  m,  0  FW;  2.  BV  Kr-
empel 602 m,  5 FW; B-Pokal: 
1.  BV  Rehm-Flehde-Bargen, 
572,5  m,  3  FW;  2.  BV  Krem-
pel 373 m (leider nur 4 Werfer). 
Nach  2  Jahren  Corona  war  es 
wieder ein gelungenes Fest.

Susanne Peters

Ergebnisse Preis- und Pokalboßeln Krempel

Die Sieger beim Preisboßeln Kinder: Patrick Szreder, Joanna 

Kracht, Emily Kracht, Jonna Leu, Michael Lembke und Milan 

Lembke. Foto: Sabrina Leu

Meisterinnen und Meister beim Boßeln: Anneke Roick, Ailina 

Clasen, Joanna Kracht, Laurynas Valys, Albred Schreiner, hinten 

Klaus Peters, 1. Vorsitzender. Foto: Susanne Peters
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Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
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Stadtbücherei
geschlossen 

 (rd) Die Stadtbücherei 
Friedrichstadt bleibt in der 
Zeit vom 4. bis 15. Juli ge-
schlossen. Die Rückgabe 
von Medien ist während der 
Rathaus-Öffnungszeiten 
über den Rückgabe-Brief-
kasten im Lesegarten (Zu-
gang Kirchenstraße) mög-
lich.

findet ihr unter www.meine-museumscard.de Stadt Friedrichstadt

Museumscard in Stadtbücherei

Frühstück beim 
DRK Lunden

 (rd) Jeden 1. Donnerstag im 
Monat ab 9 Uhr bieten wir un-
ser sogenanntes Marktfühstück 
(nur 3 Euro pro Person) für 
jedermann im DRK-Zentrum, 
Friedrichstraße in Lunden an.
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Ihre fi nanzielle Zukunft.

Versicherungen

Investment
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Ihr Ansprechpartner im Bereich Allfi nanz. 
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Banking

Verkauf Ihrer Immobilie Bastian Witte

Mobil: 0172 / 184 15 30

E-Mail: bastian.witte@dvag.de
Hamburger Straße 69, 25746 Heide

Bankkaufmann / Agenturleiter

Bestes unabhängiges Angebot aus über 450 Banken

Baufi nanzierung

sind  erhältlich.  Treffpunkt: 

Mit dem Kanu unterwegs -
Naturkundliche Wanderung

CDU Lunden mit
JHV und Wahlen

19.30 Uhr findet  im Lindenhof 

Grillabend der
Feuerwehr Stapel

 (rd) Die Freiwillige Feuer-
wehr Stapel lädt nach zweijäh-
riger Zwangspause zum Öffent-
lichen Grillabend am Freitag, 8. 
Juli ab 18 Uhr am Ohlsenhaus 
ein. Auch in diesem Jahr gibt es 
ein buntes Programm für unsere 
Kleinen Helden der Feuerwehr. 
Tatkräftig unterstützt werden 
wir dabei von unserer Jugend-
feuerwehr! Die Kameraden der 
Feuerwehr Stapel freuen sich 
auf  Euch  und  hoffen  auf  tolle 
Stimmung und ein gemütliches 
Beisammensein. Mit kalten Ge-
tränken und heißem vom Grill 
sorgen wir für Euer leibliches 
Wohl. Lasst uns zusammen ei-
nen schönen Abend verbringen.

 Nach einjähriger Pause 
konnten unsere Vereinsmeis-
terschaften der Sportschützen 
Stapel  endlich  wieder  stattfin-
den und es wurden gute bis sehr 
gute Ergebnisse erzielt. Hier die 
Ergebnisse der Sieger.
  Luftpistole  Auflage,  Senio-
rinnen II: Waltraud Mürmann 
293,4 Ringe; Seniorinnen IV: 
Hanna Porschke 278,0 Ringe; 
Senioren I: Arne Jahn 298,2 
Ringe; Senioren II: Owe Pe-
ters 300,8 Ringe; Senioren III: 

Hans-Werner Carl 284,5 Rin-
ge; Senioren IV: Dieter Grage 
287,5 Ringe.
  Luftgewehr  Auflage  DSB, 
Seniorinnen I: Petra Dettmann 
308,1 Ringe; Seniorinnen II: 
Waltraud Mürmann 307,0 Rin-
ge; Seniorinnen IV: Hanna 
Porschke 290,7 Ringe; Senio-
rinnen V: Inge Iwers 304,6 Rin-
ge; Senioren I: Arne Jahn 311,2 
Ringe; Senioren II: Owe Pe-
ters 306,1 Ringe; Senioren III: 
Hans-Werner Carl 306,6 Ringe; 
Senioren IV: Hermann Meyer 

311,3 Ringe; Senioren V: Fritz 
Iwers 291,5 Ringe.
  Luftgewehr  Auflage  NDSB, 
Altersdamen: Urte Spannhake 
305,1 Ringe; Altersherren: Nor-
man Meyer 305,6 Ringe; Senio-
rinnen I: Petra Dettmann 308,9 
Ringe; Seniorinnen II: Waltraud 
Mürmann 303,5 Ringe; Seni-
orinnen IV: Hanna Porschke 
292,1 Ringe; Senioren I: Arne 
Jahn 311,2 Ringe; Senioren III: 
Hans-Werner Carl 309,8 Rin-
ge; Senioren IV: Dieter Grage 
306,3 Ringe.

 Kleinkaliber 100 m, Damen: 
Waltraud Mürmann 305,0 Rin-
ge; Herren: Arne Jahn 303,9 
Ringe.
 Blasrohrschießen, Jugend: 
Lucca Gießmann 361 Ringe; 
Damen: Waltraud Mürmann 
349 Ringe; Herren: Hans-Wer-
ner Carl 555 Ringe.
 Wir gratulieren allen Teilneh-
mern. Gerne begrüßen wir neue 
Mitglieder im Schützenheim in 
der Marktstrasse 7 in Stapel.

Die Sportschützen Stapel

Hermann Meyer (Schießwart)

Sportschützen Stapel feiern Vereinsmeisterschaft

beobachten  –  doch  wohin  flie

die nächste öffentliche Führung 
am  darauffolgenden  Sonntag,  

  Treffpunkt ist jeweils das Mi

Kinderführung im Storchendorf

Essen in Drage
mit SoVD und DRK

zel. Wir  treffen uns zu Fahrge

Kaffeefahrt nach Hövede
(rd) Eine Kaffeefahrt zum Cafe & Hofladen „Feld und Flur“ fin

det statt am 20. Juli. Treffen ist um 14.30 Uhr am Drager DGH. Auf 

Weiden, kann man mit Kaffee und Kuchen genießen. Es werden 
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Für unsere Sudokufreunde

Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur
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Stadtbücherei
geschlossen 

Kunst, Kultur, Technik: 

Für alle wissensdurs-

tigen Kinder und 

Jugendlichen unter 

18 Jahren bietet die 

Museumscard, die ab 

sofort in der Stadtbü-

cherei Friedrichstadt 

abgeholt werden kann, 

freien Eintritt in über 

130 Museen in ganz 

Schleswig-Holstein! 

Die kostenlose Kul-

tur-Flatrate ist gültig 

vom 19. Juni bis 1. 

November 2022. Und: 

In den Herbstferien 

gilt die Museumscard 

zusätzlich am 13. und 

am 20. Oktober als 

Freifahrtkarte in allen Bussen und Bahnen im Nahverkehr Schles-

wig-Holstein. Holt euch eure Museumscard noch vor den Ferien in 

der Stadtbücherei Friedrichstadt und versorgt euch mit spannen-

den Büchern, Spielen und Tonies für die ersten beiden Ferienwo-

chen, denn in dieser Zeit ist die Bücherei geschlossen. Weitere Infos 

findet ihr unter www.meine-museumscard.de Stadt Friedrichstadt

Museumscard in Stadtbücherei

Frühstück beim 
DRK Lunden

Ihre fi nanzielle Zukunft.

Ihr Ansprechpartner im Bereich Allfi nanz. 

Vermögensaufbau für Jeden.

 bastian.witte@dvag.de

Baufi nanzierung

 Auf dieser Kanutour ler-
nen wir die biologische 
Artenvielfalt kennen, die 
charakterisch ist für unsere 
Binnengewässer im Marsch-
land.
 Neben Entspannung und 
körperlicher Betätigung 
auf dem Wasser, erfahren 
die Teilnehmer auch nähe-
res über die Entstehung der 
Treene-Flusslandschaft.
 Gepaddelt wird in 2-3er 
Kanus, aber auch 4er Boote 
sind  erhältlich.  Treffpunkt: 
Einsatzstelle an der Strasse-
nenbrücke bei Hollingstedt. 

Start: 9 Uhr, Dauer der Tour 
ca. 5 Std.; Ziel: Kanu-Ein-
satzstelle NATO-Brücke; 
Termin: Samstag, 13. August 
um 9 Uhr.
 Teilnehmer: min. 6 Per-
sonen, max. 10 Personen, 
Entgelt: abhängig von der 
Teilnehmerzahl, pro Person 
ca. 30 Euro, darin enthalten 
Leihgebühr, Transportkos-
ten, notwendige Ausrüstung 
wie Schwimmwesten und 
Trockentonnen.
 Anmeldung und weitere 
Infos bei Gunnar Lehmann, 
Tel. 04884-90 96 85.

Mit dem Kanu unterwegs -
Naturkundliche Wanderung

CDU Lunden mit
JHV und Wahlen

 (rd) Am Mittwoch, 13. Juli, 
19.30 Uhr findet  im Lindenhof 
in Lunden die Jahreshauptver-
sammlung der CDU Lunden 
statt. Auf der Tagesordnung ste-
hen u. a. Wahlen.

Feuerwehr Stapel

riger Zwangspause zum Öffent
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Stapel  endlich  wieder  stattfin

  Luftpistole  Auflage,  Senio

  Luftgewehr  Auflage  DSB, 
  Luftgewehr  Auflage  NDSB, 

100 m, Damen: 
Mürmann 305,0 Rin-

Arne Jahn 303,9 

Jugend: 
Gießmann 361 Ringe; 

Mürmann 
er-

eilneh-
mern. Gerne begrüßen wir neue 
Mitglieder im Schützenheim in 

Die Sportschützen Stapel

Hermann Meyer (Schießwart)

Sportschützen Stapel feiern Vereinsmeisterschaft
 Die Storchenküken in Ber-
genhusen wachsen und gedei-
hen: Manche sind fast so groß 
wie ihre Eltern! Bis August 
kann man sie im Storchendorf 
beobachten  –  doch  wohin  flie-
gen sie dann überhaupt? Und 
wie gehen Störche eigentlich 
aufs Klo? Gibt es vielleicht so-
gar einen König der Störche?

 Diese und weitere Fragen 
werden am Sonntag, 10. Juli ab 
13 Uhr in einer kindgerechten 
Führung beantwortet – von Kin-
dern für Kinder! Empfohlen ab 
6 Jahren, Kinder unter 8 Jahren 
bitte nur in Begleitung Erwach-
sener. Dauer ca. 1 Stunde; Kin-
der 2 Euro, Erwachsene 4 Euro, 
eine erwachsene Begleitperson 

kann kostenlos an der Führung 
teilnehmen.
 Und für Erwachsene gibt es 
die nächste öffentliche Führung 
am  darauffolgenden  Sonntag,  
17. Juli ab 13 Uhr: Unter dem 
Motto „Das Familienleben der 
Weißstörche“ können die Jung-
vögel beim Flugtraining be-
obachtet werden. Dauer ca. 2 
Stunden, Erwachsene 8 Euro, 
Kinder 4 Euro.
  Treffpunkt ist jeweils das Mi-
chael-Otto-Institut im NABU, 
Goosstroot 1, 24861 Bergen-
husen. Um Anmeldung unter 
04885-570 oder Michael-Ot-
to-Institut@NABU.de wird ge-
beten, aber auch kurzentschlos-
sene Besucher sind herzlich 
willkommen. Falls vorhanden, 
kann gerne ein Fernglas mitge-
bracht werden.

Frauke Mohrwinkel

Kinderführung im Storchendorf

Essen in Drage
mit SoVD und DRK

 Für Freunde und Mitglie-
der gibt es ein Essen mit dem 
SoVD Ortsverband Drage und 
dem DRK im „Goldenen An-
ker“ in Tönning am Sonntag, 
17. Juli um 11.30 Uhr. Es gibt 
Scholle essen satt oder Schnit-
zel. Wir  treffen uns zu Fahrge-
meinschaften um 11 Uhr beim 
DGH in Seeth. Das Essen kos-
tet 16,90 Euro. Anmeldungen 
bitte bis spätestens 9. Juli bei 
Hannelore, Tel. 7810 oder Bär-
bel, Tel. 7783. Der Vorstand

Ihr Malermeister

Peter-Swyn-Straße 53 · 25774 Lehe

Telefon 0 48 82-60 63 85 · Fax 0 48 82-60 63 86

Mobil 0172-936 111 4

Kaffeefahrt nach Hövede
 (rd) Eine Kaffeefahrt zum Cafe & Hofladen „Feld und Flur“ fin-
det statt am 20. Juli. Treffen ist um 14.30 Uhr am Drager DGH. Auf 
diesem Hof werden Kühe, Schafe, Gänse und Hühner gehalten, 
es wird gejagt und es gibt eine Imkerei! Mit einem Blick auf den 
Weiden, kann man mit Kaffee und Kuchen genießen. Es werden 
Fahrgemeinschaften gebildet! Wir würden uns über eine gute Be-
teiligung freuen! Anmeldung: Maren Fürst, Telefon 04881-1504.



  Je  häufiger  die  Batterie  in 
Elektrofahrzeugen  beansprucht 
wird, desto mehr verliert sie an 
Leistungsfähigkeit.  Tim  Wer-
ner, Leiter der TÜV NORD-Sta-
tion Heide, gibt Tipps, wie man 
die Lebensdauer erhöhen kann.
  In  modernen  Elektroautos 
sind  sogenannte  Lithium-Io-
nen-Batterien  verbaut.  Im 
Schnitt kommen diese auf eine 
Lebensdauer von acht bis zehn 
Jahren mit einer Mindestanzahl 
von  1.000  Ladezyklen.  Tim 
Werner  erklärt:  „Vergleichbar 
mit  dem  Akku  eines  Smart-
phones  oder  Laptops  lässt  die 
Speicherleistung  mit  der  Zeit 
nach,  sodass  der  Stromsamm-
ler vermehrt aufgeladen werden 
muss.“ Aber  man  kann  mittels 
einfacher  Methoden  die  Le-
bensdauer der Batterie steigern.
  Es  gibt  drei  Faktoren,  die 
jede Autofahrerin und jeder Au-
tofahrer ganz einfach beeinflus-

sen kann für ein  län-
geres Akkuleben: der 
eigene Fahrstil, große 
Temperaturschwan-
kungen und die rich-
tige Aufladung.  „Na-
türlich  möchte  man 
ab und zu mit seinem 
Elektroauto  schnell 
unterwegs sein. Den-
noch  empfiehlt  sich 
auf  lange  Sicht  eine 
bedachte  Fahrweise, 
um den Kraftspeicher 
zu  schonen“,  weiß 
Werner.
  Auch  der  Wärme-
grad spielt eine große 
Rolle, um die Strom-
quelle so lange wie möglich zu 
erhalten.  Die  ideale  Tempera-
turspanne für E-Transportmittel 
und ihre Batterie liegt zwischen 
15  und 25 Grad Celsius. Tipp: 
Die Garage dient als guter Ab-
stellplatz,  um  die  E-Autos  bei 

optimaler  Temperatur  zu  par-
ken. An heißen Tagen dient sie 
als kühler, schattiger Ort und in 

kalten  Zeiten  als  warmer  und 
trockener Unterstand.
  Auch  das  richtige  Ladever-

halten  kann  den  Ver-
schleiß  hinauszögern. 
Hier spielt der sogenann-
te Ladehub eine wichtige 
Rolle.  Er  beschreibt  die 
Differenz  zwischen  dem 
Zustand vor und nach der 
Ladung. Das bedeutet,  je 
niedriger  der  Akkustand 
der  Elektroauto-Batterie 
bei  der  Ladung  ist,  des-
to  schneller  verliert  der 
Speicher  an  Leistung. 
Werner  rät:  „Am  besten 
lädt man ihn immer recht-
zeitig  auf,  wenn  noch 
möglichst  viel  Energie 
vorhanden  ist. Der Lade-
zustand sollte idealerwei-

se zwischen 10 und 80 Prozent 
liegen.

  Bei  längeren  Pausen,  bei-
spielsweise  in  der  Urlaubszeit, 
kann das Fahrzeug mit halbvol-
lem  Elektrotank  geparkt  wer-
den.“  Wichtig:  Statt  häufiger 
Schnellladevorgänge  sollte  der 
Wagen ausreichend Zeit bekom-
men, Energie zu tanken. Mit ei-
ner Wallbox zu Hause geht dies 
ganz einfach über Nacht. Wenn 
man das Elektroauto direkt vor 
der nächsten Fahrt auflädt, wird 
sogar Strom gespart. Auch eine 
regelmäßige  Wartung  in  der 
Fachwerkstatt wirkt sich positiv 
auf die Lebensdauer der E-Bat-
terie aus.
  Mehr Informationen rund um 
das Thema Elektrobatterie gibt 
es  hier:  https://www.tuevnord.
de

Auflage: 6.500 Exemplare

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz

 

Italien

Mini-Wassermelonen
Hkl. I, rot u. kernarm Stück 1.-  

Niederl. Salatgurken
Hkl. I Stück -.44
Niederl. Paprika-Mix
 500-g-Pckg. 1.49

Niederl.

Mini-Rispentomaten
 400-g-Pckg. 1.- 

Norddeutschl.

Eisbergsalat
Hkl. I Stück -.66
Costa Rica Ananas
 Stück 2.99 

Gültig von Mo., 4. 7. bis Sa., 9. 7. 2022

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
laufend frisch hergestellt  kg  6.99

Frischer Nackenbraten
 kg 4.44

Frische Bratwurst
grob oder fein kg 5.99

Frischer Schnitzebraten
 kg 5.99

Schweinegulasch
  kg 5.99

Kluftsteak
   kg 6.90

1a Rinderbraten  kg 9.99

1a Bratengulasch  kg 9.99

Rinderhüftsteak  100 g 1.99

Rinderfilet  100 g 3.99

Wandkühlregal

Trockensortiment

Sweat family

Gelierzucker
1:1 1-kg-Pckg. -.99
Barilla Pasta
versch. Sorten 500-g-Pckg. -.99
Jacobs Krönung
 500-g-Pckg. 4.79

Mövenpick

Der Himmlische
 500-g-Pckg. 4.99

Milka Schokolade
versch. Sorten

100-g-Pckg. -.69
Mars, Snickers,
Twix Riegel Multi-Pckg. 1.49

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-
Neue Öffnungszeiten Post + Lotto: Mo.-Fr. 8.30-17, Mi. + Sa. 8.30-13 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

+ -.15 € Pfand

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr, So. 11-17 Uhr

Aus unserer
Bedienungstheke:

Abraham Katenschinken
aus der Pape

100 g 1.99

Schlemmerpfanne
z. B. Gyros-Art

kg   5.90 

Obst und Gemüse

Krombacher
Bier versch. Sorten

24 x-
0,33-l-
Kiste 10.99

Wir suchen:

Fleischerei-
fachverkäuferin

(m/w/d)

Voll-od. Teilzeit, Urlaubs-
und Weihnachtsgeld,

Arbeitszeit nach
Vereinbarung

König Pilsener

24 x
0,33-l-
Kiste 9.99

+ 3.42 € Pfand

EDEKA
Fruchtsäfte
versch. Sorten

1-l-

Flaschen -.99

Langnese Cremissimo Eis
sortiert 900-ml-Pckg. 1.75

Dr. Oetker

Ristorante Pizza 1.69

Iglo

Fischstäbchen
450-g-Pckg. 2.19

Tiefkühlkost

Astra Urtyp od. Holsten Edel 27 x 0,33-l-Fl. 8.99

Coca Cola
Limonaden

2-l-
Flaschen 1.11

+ 3.66 € Pfand

Dallmeyers
Backhus

Ostholsteiner
Roggenbrot

1000 g 3.90

Muffin
Black od. White

2 Stück 3.40

Ehrmann Almighurt
500-g-Glas -.94

Grünländer Käse
140-g-Pckg. 1.39

Kerrygold Butter
250-g-Pckg. 2.39

+ 3.42 € Pfand + -.25 € Pfand+ -.25 € Pfand

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 Kundendienst und Reparatur
 Neubau- und Altbau-Installation
 Elektroheizungen
 Satelitten- und Antennenanlagen
 EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum


04848
201ELEKTROBETRIEBE

Professionelle Fußpflege

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

· 
· 
· 

· 
· 

· 
  
· 

Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

∙

. . . für Sie aus der Region
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  St.  Knud  in  Friedrichstadt 
war  im  19.  Jahrhundert  der 
Ausgangspunkt dafür, die Erst
kommunion  gemeinsam  am 
„Weißen Sonntag“,  dem Sonn
tag nach Ostern zu feiern. Aber 
in den vergangenen Jahrzehnten 

gab  es  keine  Erstkommunion 
in  der  historisch  so  wertvollen 
Kirche in Friedrichstadt mehr.
  Nun  war  es  wieder  soweit. 
Elf  Kinder  wurden  in  zwei 
Gottesdiensten  von  Pfarrer 
Germain Gouen zum Tisch des 
Herrn  geführt.  Darius,  Matei 
und  Roberta  Cosa,  Emanuella 
Lucaci, Roberta Puscasu, Noah 
Tschikou,  Steve  Amedoha, 
Letitzia  Bednorz,  Rio  Clasen, 
Tea  Skiba  und  Amelia  Zander 
(Foto)  wurden  in  feierlichen 
Messen  zum  Empfang  des  ge
wandelten  Brotes  zur  aktiven 

Aufnahme in die Gemeinde ge
führt. Zwei Gottesdienste waren 
notwendig, weil insgesamt über 
220 Teilnehmer viel zu viel für 
die kleine, festlich geschmück
te Kirche waren. Über Monate 
hinweg wurden die Kinder von 
Astrid  Moellenberg  als  Kate
chetin  in  die Welt  des  katholi
schen Glaubens eingeführt.
  Nach den Sommerferien wird 
wieder die Einladung zur Erst
kommunionvorbereitung  2023 
herausgehen;  denn  von  nun  an 
soll es wieder Tradition werden: 
Erstkommunion in St. Knud.

Wieder Erstkommunion in St. Knud

  Am  9.  Juli  lädt  der  Verein 
KULTurBRAUEREi  Wohlde 
alle  Familien  aus  Wohlde  und 
Umgebung  zum  Familientag 
mit Rallye und Konzert ein. 
  Die  Veranstaltung  beginnt 
um 14.30 Uhr mit  einer Fami-
lienrallye  durchs  Dorf. An  der 
letzten Rallyestation bei Muhls 
Gasthof  warten  Kaffee,  Saft, 
Kuchen  und  Eis  auf  die  Teil-
nehmer.
  Höhepunkt des Familientages 
ist das Konzert mit dem Kinder-
liedermacher  „Grünschnabel“. 
Er wird die kleinen und großen 
Gäste ab 17 Uhr im Biergarten 
von  Muhls  Gasthof  mit  seiner 

Musik begeistern. „Seid einfach 
dabei, und genießt eine schöne 
Zeit.
  Wir  freuen  uns  auf  euch“, 
lädt  Ute  Ochsenbauer,  zweite 
Vorsitzende  des  Vereins,  alle 
Kinder mit  ihren Familien  ein. 
Der Eintritt ist frei. Wer teilneh-
men möchte, meldet sich telefo-
nisch unter 04885-553 oder per 
E-Mail an kulturbrauerei-wohl-
de@mail.de.
  Der Familientag ist eine Ver-
anstaltung des Vereins KULTur-
BRAUEREi Wohlde in Zusam-
menarbeit mit der Kommunalen 
Wählergruppe Wohlde (KWW).

Text: Ilka Kunisch

Familientag in Wohlde

Lang lebe die Elektroauto-Batterie - Tipps für längere Lebensdauer

  1.  Jahrgang  2020:  Milan 
Lembke, 5 m; 1. Jahrgang 2014: 
Jonna Leu, 24,5 m; 1. Jahrgang 
2009:  Emily  Kracht,  60,5  m. 
Meisterin  nach  Metern:  Emily 
Kracht; Meister n. Metern: Mi
lan Lembke.
  Sieger  Pokalboßeln:  Mann
schaften BV Rehm-Flehde-Bar

gen. A-Pokal mit 12,5 Punkten, 
B-Pokal mit 2 Punkten.
  Preisboßeln  Damen,  20-29 
Jahre:  1.  Ailina  Clasen,  93,5 
m;  2. Anneke  Roick,  93  m;  3. 
Marlena Dyrrsen,  91 m.  30-39 
Jahre: 1.  Joanna Kracht, 91 m; 
2.  Nadine  Ohlsen,  87,5  m;  3. 
Sabrina  Leu:  38,5  m.  Meiste

rin nach Metern: Ailina Clasen, 
93,5  m.  Meisterin  nach  Punk
ten: Joanna Kracht, 6 Pkt.
  Preisboßeln  Herren,  20-
29  Jahre:  1.  Laurynas  Valys, 
187 m;  2.  Patrick  Szreder,  139 
m;  3.  Martin  Nawakowski, 
134,5 m.  30-39  Jahre:  1.  Mi
chael Lembke, 133,5 m; 40-49 
Jahre:  1.  Christian  Leu,  105,5 
m; 2. Jörg Peters, 92,5 m; 70-79 
Jahre:  1.  Alfred  Schreiner,  87 
m,  12 Pkt.;  2. Klaus Peters  86 
m,  11  Pkt.  Meister  n.  Metern: 
Laurynas Valys, 187 m; Meister 
n. Pkt: Alfred Schreiner, 12 Pkt.
Pokalboßeln  Damen,  A-Pokal: 
1.  BV  Rehm-Flehde-Bargen, 
435 m, 3 FW; 2. BV Krempel, 
426,5 m, 3 FW. B-Pokal: 1. BV 
Rehm-Flehde-Bargen, 346,5 m, 
1  FW;  2. BV Krempel,  160 m 
(nur 3 Werferinnen).
  Pokalboßeln  Herren,  A-Po
kal:  1.  BV  Rehm-Flehde-Bar
gen  996  m,  0  FW;  2.  BV  Kr
empel 602 m,  5 FW; B-Pokal: 
1.  BV  Rehm-Flehde-Bargen, 
572,5  m,  3  FW;  2.  BV  Krem
pel 373 m (leider nur 4 Werfer). 
Nach  2  Jahren  Corona  war  es 
wieder ein gelungenes Fest.

Ergebnisse Preis- und Pokalboßeln Krempel


