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Professionelle Fußpflege
seit 25 Jahren

auch außer Haus nach 

telefonischer Vereinbarung:

0151 / 215 77 617 

Edina Möller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

Gardinen
in großer Auswahl!

Beratung · ausmessen · montage

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz
annahmestelle Heißmangel und Wäsche
Wäscherei Jebe – sowie norge-reinigung

P a s s b i l d e r

t e x t i l H a u s  Adolf Barteld 
Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-Straße 16 · 25774 Lunden

Telefon 04882-230 · Fax 603340

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

· 
· 
· 

· 
· 

· 

· 

Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

www.dahrenhof.de

· Familiäre Atmosphäre · KH-Anschlußpflege · hervorragendes Raumklima
· vollstationäre Pflege · abwechslungsreiches   durch Reetdach
· Urlaubs-/Kurzzeitpflege   Beschäftigungsprogramm · von allen Kassen anerkannt

Kontakt: Pflegeheim Dahrenhof
25878 Drage bei Friedrichstadt · Telefon 0 48 81-93 610

GeneralvertretunG

Rüdiger Teske e. K.

am Markt 6 · 25840 Friedrichstadt

telefon 04881-608 54 · Fax 04881-76

e-Mail: ruediger-teske@allianz.de

http://www.teske-allianz.de

Ihre Experten in Versicherung
und Vorsorge in Friedrichstadt!

Hofgeschichten in Krempel

• •





Café am BahnhofCafé am Bahnhof
für Sie - pünktlich - freundlich - hilfsbereit - www.taxi-500.de

Dialyse-, Bestrahlungs- & Rehafahrten - auch rollstuhlgerecht

Unsere Taxen sind mit 
Trennwänden ausgestattet!

Friedrichstadt

04881-500 Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr

Inh. Gesa Gloxin · Bahnhofstraße 1a

25840 Friedrichstadt · Tel. 04881-937900
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stovten Kartoffeln, Erbsen und 

Salzkartoffeln und gestovten

mit Salzkartoffeln, Kaiserge

Salzkartoffeln und Möhrenge

braten mit Kartoffeln und

Schmorrippe mit Salzkartoffeln

toffeln, Erbsen und Wurzeln;

Rotkohl und Salzkartoffeln

ckeres Überraschungsdessert 

spräche mit den „Mitessern“. 
Doris 

el. 04883-723 

Auch 2024 wieder in Stapel:  „Essen in Gemeinschaft“

Nähen für Anfänger und Fortgeschrittene

Mitzubringen sind: Nähmaschine, Schere, Stoffstücke, Ideen 

 In geselliger Runde be-
grüßte die zweite Vorsitzende 
Ute Schütt die anwesenden 
LandFrauen mit den besten 
Wünschen für das neue Jahr.
Für diese erste Zusammen-
kunft stellte Reante Spatt-
holz ihren Wintergarten zur 
Verfügung.
 Bei winterlichen Tempera-
turen ließen sich die Damen 
die leckeren Schnittchen, 
den warmen Punsch und die 
selbst hergestellten Liköre 
schmecken.

 Das Jahr 2023 wurde „Re-
vue passiert“ und über die 
anstehenden Aktivitäten, 
Ausflüge und Vorträge ge-
sprochen, es war ein netter, 
unterhaltsamer Abend.
 Am 24. Januar, um 19 
Uhr wird die nächste Veran-
staltung der LandFrauen im 
Haus des Gastes, Krempel, 
stattfinden. Thema wird ein 
Vortrag über und um die Ar-
beit im Hospiz Meldorf sein. 
Gäste sind herzlich willkom-
men. Gudrun Kuhn

Gelungener Jahresbeginn
der LandFrauen Lunden

 Der 1. Feldkampf 2024 stand 
an. Das heimische Gelände 
konnte aufgrund der Wetterlage 
nicht genutzt werden. So fuhr 
die Mannschaft des BV Ksp 
Lunden mit Schlachtenbumm-
lern an den Deich nach Lunden-
bergsand.
 Die Nummer 1 hatte sich 
bereits am Freitag abgeworfen 

und Lunden lag 19 m vorne - 
eine gute Ausgangsposition. 
Die Lundener Nr. 2 hatte ei-
nen kapitalen Bleier über den 
Deich. Tim Lindemann als 
Abwerfer holte die Kugel mit 
seinem 2. Wurf wieder in die 
Bahn. Es folgten sehr gute Lun-
dener Würfe und bei Nummer 
Letzt warf Lunden Vorzug.

 Im 2. Durchgang folgte dann 
ein kapitaler Bleier der Nr. 3. 
Dieser führte bei Nr. 6 zum 
Schott für die Schobüller Boß-
ler. Aber Lunden holte wieder 
auf. Nach Nr. Letzt (Lunden lag 
gut und Friesentreue auf dem 
Deich) mussten die Schobüller 
das Schott wieder einsetzten. 
Der sehr harmonische Kampf 

ging für Lunden mit 14 m ver-
loren.
 Die Lundener Mannschaft: 
Martin Nowakowski, Nils 
Bruchmann, Sven Pohl, Tim 
Lindemann, Waldemar Lemb-
ke, Nick Dithmer, Knut Lemb-
ke, Patrick Szreder, Christian 
Lembke, Patrick Claussen, 
Nico Krylow, Ben Mika Lan-
ken.  Bericht Susanne Peters

Foto Lisa Marie Peters

Boßeln: Kirchspiel Lunden verliert gegen Friesentreue

Jahreshauptversammlung BV Lunden
(rd) Die JHV des BV Lunden findet am Freitag, 2. Februar um 20 

Infoveranstaltung
des SoVD Lunden

ar, 14 Uhr findet eine Informa
des SoVD 

Haus des Gastes 

Enkeltrick, 

 Am Freitag, 19. Januar, um 
19 Uhr veranstaltet der Stapel-
holmer Tauschring „Hand-in-
Hand“ wieder das beliebte of-
fene Singen. Treffpunkt ist das 
Evangelische Gemeindehaus, 
Meiereistraße 5, in Stapel.
 Singen macht Spaß und 
Freude, Musik verbindet. Sin-
gen kann jeder, Notenkennt-

nisse oder Chorerfahrung sind 
nicht erforderlich! Wie in ei-
nem Wunschkonzert kann jeder 
seine Lieblingslieder aus der 
vorhandenen Liedermappe vor-
schlagen.
 Alle sind herzlich eingela-
den, auch Freunde und Be-
kannte, die Freude am Singen 
haben. Wir freuen uns über jede 

Sangesfreundin und jeden San-
gesfreund. Eine Anmeldung ist 
nicht notwendig.
 Mit ihrer Gitarre unterstützt 
uns Christine Zimmer aus Sta-
pel musikalisch. Dauer ca. eine 
Stunde.
 Nähere Informationen bei 
Ramonhard Kallweit, Tel. 
04883-1091.  Heinz Warnecke

Tauschring Stapel: Offenes Singen
SoVD: Klönen,

Kaffee, Bingo . . .
 (rd) Am Dienstag, 13. Febru-
ar, 14.30 Uhr findet vom SoVD 
Lunden im DRK-Zentrum in 
Lunden „Klönen, Kaffee, Bin-
go“ statt. Informationen gibt es 
bei Ilona Steffen, Tel. 04882-
3070063.
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 Offsetdruckerei
Pingel-Witte

Hamburger Str. 69
25746 Heide

DRK-Bus fährt nach TönningVertrauen Sie 
auf unsere 
Erfahrung!

Ambulante Pflege, die gut tut!

individuelle, kompetente und 

bedarfsgerechte Pflege

umfassende Versorgung zu Hause

ausführliche persönliche Beratung

Beratung und Anleitung von Angehörigen

Förderung der Selbstständigkeit und

Mobilität 

Ausbildungsbetrieb

Unserer Diakoniestation Friedrichstadt 

bietet Ihnen:

Sprechen Sie uns an!

Unsere Pflegedienstleiterin Sandra Wundrack  
wird Sie gerne individuell beraten. 

Diakoniestation Friedrichstadt 
Fürstenburgwall 10 in 25840 Friedrichstadt
Tel.: 0 48 81 - 67 29 999
E-Mail: station.friedrichstadt@diakonie-nf.de

„Unser Ziel ist es,
Ihre Selbstständigkeit

trotz Alter, Krankheit oder 
Behinderung so lange

wie möglich in ihrer
häuslichen Umgebung
aufrechtzuerhalten!“

Stapelholmer Pflegedienst
Dorfstraße 7 · 25878 Drage
Telefon (0 48 81) 9 38 77 72

Mail: info@stapelholmer-pflegedienst.de
www.stapelholmer-pflegedienst.de
- Abrechnung mit allen Kassen -

Starker Partner für 

Alles aus einem Kopf!

Versicherungen

Sparpläne

Altersvorsorge

Geldanlage Verkauf Ihrer Immobilie

Bastian Witte 

Früher an
  später denken! 

Wurst vom Grill und am Sonntag, 28. Januar um 14 Uhr mit Kaffee 
Klönnachmittag

beim DRK Lunden

um 14.30 Uhr findet der Seni

Essen in
Gemeinschaft

finde

Nähkurs für Kinder

und evtl. Stoffstücke/Reste. Genäht wird eine kleine Tasche. Dazu 

 Der Verein „Landschaft Sta-
pelholm e.V.“ mit fast 180 Mit-
gliedern, darunter die neun Sta-
pelholmer Gemeinden, der seit 
seiner Gründung am 1. Septem-
ber 1988 mit viel Engagement 
versucht, den Zusammenhalt 
der Kulturlandschaft Stapel-
holm zu bewahren, hat bei der 
Jahresversammlung am 8. No-
vember 2023 den Rechtsan-
walt Peter Bernhardt mit großer 
Mehrheit zum neuen 1. Vorsit-
zenden gewählt.
 Der langjährige Vorsitzende 
Arno Vorpahl hatte beschlos-
sen, sich in Zukunft wieder 
mehr auf seine historischen 
Forschungen zu konzentrieren, 
und war sehr dankbar, den Stab 
an Peter Bernhardt übergeben 
zu können, der sich seit seiner 
Ankunft in Stapelholm aktiv in 
den verschiedenen Arbeitskrei-
sen des Vereins engagiert hat.
 Hiermit beginnt eine neue 
Ära, wie Peter Bernhardt in sei-
ner Vorstellungrede beschrieb. 
Gemeinsam mit dem Vorstand 
werde er versuchen, den Ver-
ein wieder für jüngere Einwoh-
ner Stapelholms interessant zu 
machen: „Wir werden das Alte 
wertschätzen und bewahren und 
andererseits angesichts eines 
unbeständigen äußeren Umfel-
des die Herausforderungen der 
Zukunft annehmen und jede 

Krise als Chan-
ce sehen. Dabei 
geht es mir nicht 
um das Erzielen 
von Kompro-
missen, sondern 
um einen wah-
ren Mehrwert, 
etwas Neues, et-
was Zielgerich-
tetes und etwas 
in dem sich alle 
am Prozess Be-
teiligten wieder-
finden und es als 
Errungenschaft 
preisen,“ sagt 
Peter Bernhardt 
und schmunzelt, 
da er ahnt, dass 
er in Zukunft „dicke Bretter zu 
bohren“ hat.
 Der Verein wird sich ab 2024 
wieder verstärkt darauf kon-
zentrieren, für aktuelle soziale, 
kulturelle, ökonomische und 
ökologische Probleme in der 
Region Stapelholm Lösungen 
zu erarbeiten, und diese durch 
konkrete Projekte zu fördern. 
Dabei ist das Spektrum sehr 
weit und jeder Bürger in der 
Landschaft Stapelholm kann 
sich mit seiner Projektidee auf 
den Gebieten Geschichte, Dorf- 
und Regionalentwicklung, Wis-
senschaft, Schrifttum, Kunst, 
Kultur, traditionelles Hand-

werk, Denkmalschutz sowie 
Natur- und Umweltschutz und 
allen weiteren Arbeitsgebieten, 
soweit sie heimat- und regional-
gebunden sind, einbringen.
 Dabei verfolgt der Verein 
ausschließlich und unmittelbar 
gemeinnützige Zwecke, so dass 
auch Fördermittel und Spen-
den willkommen sind; gerne 
auch zweck- bzw. projektge-
bunden. „Ich freue mich auf 
eine spannende Zeit, die uns als 
Beteiligte und die Region Sta-
pelholm weiterbringt und die 
Solidarität untereinander und 
das Gemeinschaftsgefühl der 
Mitgliedsgemeinden stärkt.“ 
Zum Abschluss meint Peter 

Bernhardt in seiner ihm eigenen 
dynamischen Art: „Ideen habe 
ich schon in der Pipeline und 
gerne werde ich davon ein paar 
bei unserem Neujahrempfang 
am 17. Februar in Erfde vorstel-
len.“
 Zum geschäftsführenden 
Vorstand des Vereins „Land-
schaft Stapelholm e.V.“ gehö-
ren neben dem 1. Vorsitzenden 
Peter Bernhardt die Dragerin 
Sabine Böttcher (erste Stell-
vertreterin), Lorenz Frank aus 
Wohlde (zweiter Stellvertreter), 
der Kassenwart Hans Holmsen 
aus Tielen sowie der Stapler 
Heinz Warnecke als Schriftfüh-
rer.

Landschaft Stapelholm e.V. wählt Vorsitzenden

v. li. n. re.: Peter Bernhardt, Lorenz Frank, Sabine Böttcher und Heinz Warnecke. 

Hans Holmsen war abwesend.

Seit dem 8. Januar 2024 haben wir
unser Therapieangebot erweitert!
Frau Claudia Ahlbrecht hat bei uns angefangen und bietet folgende 
Leistungen an: Manuelle Lymphdrainage, Cranio-Sacrale-Therapie, 

Behandlungen nach Dorn und klassische Massagen.

Termine unter 04881-6804530 od. 0151-17889133,
auch per Mail: florian@physiotherapie-holler.de

PHYSIOTHERAPIE HOLLER
Am Stadtfeld 5-7 · Friedrichstadt · Tel. 04881-6804530

Neue Öffnungszeiten der Stadtbücherei
 (rd) Ab sofort hat die Stadtbücherei Montags wieder von 8.30 bis 
12 Uhr geöffnet. Von Montag bis Donnerstag entsprechen die Öff-
nungszeiten damit den Zeiten des Rathauses. Am 1. Freitag eines 
Monats bleibt die Bücherei geschlossen und ist dafür am jeweils 1. 
Samstag eines Monats von 10 bis 13 Uhr geöffnet, der Zugang er-
folgt an Samstagen ausschließlich über den Lesegarten. Wir freuen 
uns auf Sie und wünschen Ihnen ein gutes neues Jahr!

Kurs für
Gästeführer

 (rd) Wer Interesse hat, Grup-
pen und Einzelpersonen durch 
das schöne Friedrichstadt zu 
führen, kann jetzt an einem Vor-
bereitungskurs im Stadtarchiv 
teilnehmen. Wenn sich genü-
gend Teilnehmende finden, be-
ginnt der Kurs Anfang Februar, 
so dass die neuen Gästeführe-
rinnen und Gästeführer recht-
zeitig zur kommenden Saison 
loslegen können. Bei Interesse 
melden Sie sich bitte telefonisch 
bei Christiane Thomsen im 
Stadtarchiv Friedrichstadt, Tel. 
04881-1511 oder per E-Mail an 
museum@friedrichstadt.de

Neue Kurse bei der VHS
Englisch mit Vorkenntnissen

Englisch - let`s talk together mit 
guten Kenntnissen,

Gitarre für Anfänger, auch mit Vorkenntnissen

Gemeinsames Frühstück in Drage

Dorfgemeinschaftshaus in Drage frühstücken. Für Kaffee, 

Einladung zur Jahreshauptversammlung

me. Tagesordnung: 1. Eröffnung, Begrüßung und Feststellung der 

SoVD OV Lunden - Reise nach Potsdam

Filmpark Babelsberg stattfinden wird. Die Mindestteilnehmerzahl 

 Jeden Tag in der Saison 
sieht man sie, die Stadtführe-
rinnen und Stadtführer die die 
zahlreichen Gruppen durch die 
Holländerstadt führen und über 
die historische Geschichte von 
Friedrichstadt erzählen. Dabei 
besuchen die Gruppen auch die 
Kirche der Stadtgründer, die 
Remonstrantenkirche, und die 
evangelische St. Christopho-
rus-Kirche.
 Erstmals in diesem Jahr hat 
der Tourismusverein Fried-
richstadt u.U.e.V. die Stadt-
führung pro Person um 0,50 € 
erhöht um die Kirchen, die die 
Gruppen besuchen, zu unter-
stützen. Die Idee dazu hatte Se-
bastian Müller vom Tourismus-
verein: „Diese Spende soll dazu 
beitragen, die wichtige Arbeit 
und Erhaltung dieser histori-
schen Kirchen zu unterstützen.“

 Umso größer war die Über-
raschung bei der Schecküberga-
be, konnte der Tourismusverein 
den Kirchen jeweils einen Be-
trag von 1200 Euro überrei-
chen. „Wahrscheinlich werden 

wir das Geld direkt in unsere 
defekte Heizung stecken müs-
sen“ sagt Sabine Niedermanner, 
1. Vorsitzende vom Kirchenge-
meinderat der St. Christopho-
rus-Kirche. 

 Wir danken allen Teilneh-
merinnen und Teilnehmern un-
serer Stadtführungen, die durch 
ihren Besuch zu dieser großzü-
gigen Spende beigetragen ha-
ben.

Spendenscheck durch Friedrichstädter Stadtführungen

Freuen sich über den Geldsegen (v. li. n. re.): Sebastian Müller, Sabine Niedermanner, Anja Andersen, 

Kristine Zimmerer und Christian Büddig.
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In stillem Gedenken

DRK-Bus fährt nach Tönning
 (rd) Immer Dienstags um 9.30 Uhr fährt unser DRK-Bus mit 

Mitgliedern für 2,00 Euro nach Tönning zum Einkaufen für ca. 

2 Stunden. Anmeldung unter 04882/264, Antje Kelb.

Unsere P egedienstleiterin Sandra Wundrack  
wird Sie gerne individuell beraten. 

 

Blohm Bestattungen · Inh. D. manthey

stranDstrasse 11 · 25879 stapel

moBIl 0160 90248269

Stapelholmer Pflegedienst
Dorfstraße 7 · 25878 Drage
Telefon (0 48 81) 9 38 77 72

: info@stapelholmer-pflegedienst.de
www.stapelholmer-pflegedienst.de

Starker Partner für 

Filmabend in Drage
 (rd) Endlich ist es soweit! Es gibt von der Gemeinde Drage ei-

nen Film! Gezeigt wird ein Jahresprogramm der Vereine, Feste und 

Veranstaltungen! Wann: am Samstag, 27. Januar um 19 Uhr  mit 

Wurst vom Grill und am Sonntag, 28. Januar um 14 Uhr mit Kaffee 
und Kuchen. Wo: im Drager Dorfgemeinschaftshaus. Wir würden 

uns über eine gute Beteiligung freuen! Es wird ein Fahrdienst an-

geboten. Nähere Info: Maren Fürst, Tel. 04881-1504 oder Horst 

Jähnichen, Tel. 04881-7274.

Klönnachmittag
beim DRK Lunden

 (rd) Am 19. und 26. Januar 

um 14.30 Uhr findet der Seni-
orennachmittag im DRK-Zent-

rum in Lunden in der Friedrich-

straße mit Bingospielen statt. 

Unser Bus fährt.

Essen in
Gemeinschaft

 (rd) Am 18. Januar, 12 Uhr 

findet wieder Essen in Gemein-

schaft im DRK-Zentrum in 

Lunden in der Friedrichstraße 

statt. Kosten 7 Euro. Anmeld-

lung: Tel. 04882-264.

Nähkurs für Kinder
 (rd) Der Ortskulturring Kirchspiel Schwabstedt bietet einen 

Nähkurs für Kinder ab 8 Jahre. Vom 22. Januar bis 12. Februar 

von 15 Uhr bis 17 Uhr, Dörpshuus Ramstedt, Bäckerweg 1, vier 

Nachmittage (montags). Die Kursgebühren betragen 16 Euro. 

Mitzubringen sind: Nähmaschine, Nähgarn, Stecknadeln, Schere 

und evtl. Stoffstücke/Reste. Genäht wird eine kleine Tasche. Dazu 
wird benötigt: Vliseline H 630 zum Aufbügeln. Reißverschlüsse 

sind vorrätig. Anmeldung: Elke Jensen, Tel. 04884-1225 oder An-

ne-Martha Mewes, Tel. 04884-619. Bitte bei beiden den AB nut-

zen, es erfolgt dann ein Rückruf.

Es ist schwer zu verstehen,

dass wir Dich nie mehr wiedersehen.

Hannelore Elise Eckarth
* 9. Februar 1933      † 1. Januar 2024

Mutti, Oma und OmaTicktack

Wir nehmen Abschied

von einem großartigen Menschen.

Die Kinder, Enkel, Urenkel,
Verwandte und Freunde

von nah und fern

finden und es als 
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Danksagung

DANKE für das tröstende Wort,
gesprochen oder geschrieben, für 
einen Händedruck, wenn Worte fehlten,
für alle Zeichen der Liebe und Freundschaft,
für ein stilles Gebet.
Die vielen Beweise der Anteilnahme waren uns ein 
Trost in den schweren Stunden.

Sintje Schwarze

Friedrichstadt, im Januar 2024

Hauke
Schwarze

† 8. Dezember 2023

Wir sind sehr traurig . . .

Mit

Else Reimers
verstarb eine Seele des Vereins.

Sie war nicht nur aktive Keglerin der ersten 
Stunde, sondern hat uns lange Jahre nach 
ihrer aktiven Zeit hinter dem Tresen geholfen. Weiter hat 
sie sich jahrelang rührend und mehr wie zuverlässig um 
das Frühstück gekümmert und hatte nicht zuletzt beim 
Abholen der Standarte die „Aufsicht“ und hat den Bü-
geltrunk für die Fahnenabordnung gegeben. Else hatte 
immer ein großes Interesse an allem, was in und um den 
Verein passiert und das nicht nur, weil ihre Kinder und 
Enkelkinder teilgenommen haben.

Wir werden sie sehr vermissen und wünschen
ihrer Familie viel Kraft und unser aufrichtiges Beileid.

In ehrendem Andenken

Ringreiterverein „Galopp“ Drage
von 1919

Neue Kurse bei der VHS
 (rd) Englisch mit Vorkenntnissen, Beginn: 8. Februar, donners-

tags 9 Uhr, 10 Termine, 60 Euro. Englisch - let`s talk together mit 
guten Kenntnissen, Beginn: 17. Januar, mittwochs, 17.15 Uhr, 12 

Termine, 3 TN = 120 Euro, 4 TN = 110 Euro, 6 TN = 100 Euro. 

Gitarre für Anfänger, auch mit Vorkenntnissen, Beginn: 17. 

Januar, mittwochs 16.15 Uhr, 12 Termine, 120 Euro. Info: Volks-

hochschule Friedrichstadt, Am Markt 11, 25840 Friedrichstadt, Tel. 

04841-992-722 od. info@vhs-friedrichstadt.de

Gemeinsames Frühstück in Drage
 (rd) Am Mittwoch, 24. Januar wollen wir gemeinsam im 

Dorfgemeinschaftshaus in Drage frühstücken. Für Kaffee, 
Brötchen, Butter, Marmelade und Käse wird gesorgt. Der Be-

ginn ist für 8.45 Uhr vorgesehen. Damit der Einkauf geplant 

werden kann, bitte bis Montag, 22. Januar bei Maren Möller, 

Tel.04881-415 anmelden. Alle sind herzlich willkommen.

Einladung zur Jahreshauptversammlung
 (rd) Der CDU-Bezirksverband Lunden lädt zur Jahreshaupt-

versammlung am Mittwoch, 7. Februar, 19.30 Uhr im Dithmar-

scher Hof, Am Gänsemarkt 8, Lunden ein und bittet um Teilnah-

me. Tagesordnung: 1. Eröffnung, Begrüßung und Feststellung der 
Beschlussfähigkeit; 2. Wahl einer Versammlungsleitung, Vorsit-

zende/r, Beisitzer/in zugl. Schriftführer/in; 3. Wahl von Stimmen-

zählern; 4. Berichte; 5. Aussprache und Antrag auf Entlastung.

SoVD OV Lunden - Reise nach Potsdam
 (rd) Der SoVD-Ortsverband Lunden teilt mit, dass die Reise nach 

Potsdam, dem Besuch einer Show im Friedrichstadt Palast und zum 

Filmpark Babelsberg stattfinden wird. Die Mindestteilnehmerzahl 
ist erreicht. Wir würden uns über weitere Anmeldungen freuen. Je 

größer die Teilnehmerzahl um so preiswerter wird die Reise für den 

Einzelnen. Auch Nichtmitglieder im SoVD können an der Reise 

teilnehmen. Anmeldungen bis 15. Februar bei Irmgard Fleig unter 

Tel. 04882-5225.

serer Stadtführungen, die durch 

Spendenscheck durch Friedrichstädter Stadtführungen



Auflage: 6.500 Exemplare

S

WWF Bananen
kg 1.79

Südafrika Tafeltrauben
Hkl. I 500-g-Pckg.1.49

Peru

Kulturheidelbeeren
Hkl. I 125-g-Schale1.-
Italien Radieschen
Hkl. I Bd. -.79
Spanien

Mini-Romanasalat
Hkl. I 2er Pckg. -.99
Marokko Mini-
Pflaumentomaten

250-g-Be.1.99

Gültig von Mo., 15. 1. bis Sa., 20. 1. 2024

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
laufend frisch hergestellt  kg 6.99

Frischer Nackenbraten
kg 4.99

Frisches Nackenkotelett
kg 5.49

Dicke Rippe
frisch oder geräuchert kg 4.99

Kasseler Kotelett
im Stück kg 5.55

Schinken Krustenbraten
kg 5.99

Frische Bratwurst
grob oder fein  kg 6.90

Schlemmerpfanne
versch. Sorten, z. B. Gyros-Art kg 8.99

Kluft Schnitzel
kg 7.90

Rinderfilet
100 g 3.99

Wandkühlregal

Trockensortiment
Jacobs Krönung

500-g-Pckg.4.44

Ferrero Nutella
450-g-Glas 2.22

Sonnen-Bassermann

Eintopf sortiert 800-g-Ds. 1.59

Ritter Sport Schokolade
� 100-g-Tfl.�-.88
Storck Toffifee
 125-g-Pckg. -.99

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-
Neue Öffnungszeiten Post + Lotto: Mo.-Fr. 8.30-17, Mi. + Sa. 8.30-13 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr

Obst und Gemüse

Tiefkühlkost

Fürst Bismark
Quelle Mineralwasser

12 x 0,7-l
Kiste 3.49

+ 3.30 € Pfand

+ -.25 € Pfand

Unsere
Öffnungszeiten:

Mo.-Sa.
7-20 Uhr

Bauer Fruchtjoghurt
sortiert 250-g-Be.-.49
Müller Müllermilch

400-ml-Fl.-.79
Meggle Feine Butter

250-g-Pckg.1.59

Milram Scheibenkäse
z. B. Müritzer

150-g-Pckg.1.29

Coca Cola Kombikiste 12 x 1-l-Kiste 9.99

Oldesloer
Weizenkorn
32 Vol.-%

0,7-l-
Flasche 5.49

+ 3.30 € Pfand

Red Bull
Energy Drink
versch. Sorten

250-ml-
Dose -.99

+ -.25 € Pfand

Wagner Big City Pizza
od. Die Backfrische

Pckg. 2.22

Langnese

Cremissimo Eis
versch. Sorten 900-ml-Pckg.2.22

Dallmeyers
Backhus

3 Dallis
Schnittbrötchen 1.-
1 Klatsch-

brötchen 1.-

Radeberger
Pilsener
20 x
0,5-l-
Kiste 10.99

+ 3.10 € Pfand

Aus unserer
Fleischtheke:

La Flûte
Salami, Schinken, Geflügel

Stück 2.99

Hack in Blätterteig

Stück 2.99

Der Fachbetrieb ganz in ihrer Nähe . . .
 Kundendienst und Reparatur
 Neubau- und Altbau-Installation
 Elektroheizungen
 Satelitten- und Antennenanlagen
 EDV-Netzwerk/Protokollierung Rantrum


04848
201ELEKTROBETRIEBE

. . . für Sie aus der Region

www.diewoche.sh2166. Ausgabe · 17. Januar 2024 44. Jahrgang

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz

Wir pflegen das Besondere – und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

· 
· 
· 

· 
· 

· 

· 

Wir pflegen das Besondere ˗ und das sieht
man bei uns bereits auf den ersten Blick.

Auf Einladung der LandFrauen Lunden wird der Bauer und Autor 

Matthias Stührwold am 5. April 2024 ins Haus des Gastes nach 

Krempel kommen. Bekannt aus den NDR-Hofgeschichten unterhält 

er die Zuhörer mit plattdeutschen Geschichten aus seinem Leben. 

Ein humovoller Abend steht bevor. Karten ab sofort im Haus des 

Gastes, Krempel, erhältlich.

Hofgeschichten in Krempel

HEIZUNG • SANITÄR • ELEKTRO

Alles
aus einer

Hand!

info@wuf-christiansen.de 

www.wuf-christiansen.de

MEISTERBETRIEB seit 1919

GmbH

25840 FRIEDRICHSTADT · Tönninger Straße 19a

 0 48 81-9 30 30
25826 ST. PETER-ORDING · Wittendünergeest 32

 0 48 63-47 88 77

 Der Termin lag nicht gerade 
günstig, manch einer hatte noch 
Reste von Weihnachten im 
Kühlschrank – dennoch war das 
letzte „Essen in Gemeinschaft“ 
des Jahres 2023 im Gemein-
dehaus in Stapel gut besucht. 
Ob es das nasskalte Wetter war 
oder die Abwechslung nach all 
den festlich-fetten Spezialitäten 
der Weihnachtstage: Spargelsu-
ppe satt und Kirschgrütze mit 
Vanillesoße riefen große Be-
geisterung hervor.
 Weil‘s 2023 so schön war, 
wird es das „Essen in Gemein-
schaft“ auch 2024 wieder ge-
ben, wie bisher am letzten Mitt-
woch jedes Monats. Passend 
zum Namen des „Stapelholmer 
Tauschrings Hand in Hand“ 

gibt es eine große Zahl Betei-
ligter, die für das gute Gelingen 
sorgen: Die Kirchengemeinde 
stellt den Raum im Gemeinde-
haus zur Verfügung, Mitglieder 
des Tauschrings organisieren 
und nehmen Anmeldungen ent-
gegen, decken liebevoll die Ti-
sche, servieren, räumen ab und 
spülen. Den wichtigsten Part 
hat das Team vom IK-Markt 
Temme, das Zubereiten der le-
ckeren Gerichte nämlich. 
 Und hier ist der Plan für die-
ses Jahr zum Eintragen in den 
Kalender: 31. Januar: Grünkohl 
mit Kochwurst und Kassler; 28. 
Februar: Hackbraten mit ge-
stovten Kartoffeln, Erbsen und 
Wurzeln; 27. März: Rübenmus 
mit Kochwurst und Kassler; 

24. April: Putenoberkeule mit
Salzkartoffeln und gestovten
Bohnen; 29. Mai: Rouladentopf
mit Salzkartoffeln, Kaiserge-
müse und Sauce Hollandaise;
26. Juni: Hähnchenschenkel mit
Salzkartoffeln und Möhrenge-
müse; 31. Juli: Schweinesalz-
braten mit Kartoffeln und
Porreegemüse; 28. August:
Schmorrippe mit Salzkartoffeln
und Speckbohnen; 25. Septem-
ber: Rindergulasch mit Salzkar-
toffeln, Erbsen und Wurzeln;
30. Oktober: Grünkohl mit
Kochwurst und Kassler; 27.
November: Rinderroulade mit
Rotkohl und Salzkartoffeln

Der Preis liegt weiterhin bei 
10 Euro, darin enthalten sind 
ein Getränk nach Wahl, ein le-

ckeres Überraschungsdessert 
und jede Menge netter Ge-
spräche mit den „Mitessern“. 
Anmeldungen nimmt Doris 
Bernhard unter Tel. 04883-723 
entgegen – immer bis zum Frei-
tag vor dem jeweiligen Termin.

Petra Spaarschuh

Auch 2024 wieder in Stapel:  „Essen in Gemeinschaft“

Nähen für Anfänger und Fortgeschrittene
 (rd) Der Ortskulturring Kirchspiel Schwabstedt bietet an: 
Kreatives Nähen in Gesellschaft für Anfänger und Fortge-
schrittene vom 22. Januar bis 4. März von 19 Uhr bis 21.30 
Uhr, Dörpshuus Ramstedt, Bäckerweg 1, 7 Abende (montags). 
Die Kursgebühren betragen 40  Euro für den gesamten Kurs. 
Mitzubringen sind: Nähmaschine, Schere, Stoffstücke, Ideen 
für eine Näharbeit. Anmeldung bei: Elke Jensen, Tel. 04884-
1225 oder Anne-Martha Mewes, Tel. 04884 619. Bei der te-
lefonischen Anmeldung bitte ggf. bei beiden den AB nutzen, 
dann erfolgt gerne der Rückruf.

Ausflüge und Vorträge ge

stattfinden. Thema wird ein 

Gelungener Jahresbeginn

Boßeln: Kirchspiel Lunden verliert gegen Friesentreue

Jahreshauptversammlung BV Lunden
 (rd) Die JHV des BV Lunden findet am Freitag, 2. Februar um 20 
Uhr im Dithmarscher Hof, Lunden statt. Tagesordnung: 1.) Begrü-
ßung und Totenehrung, 2.) Beschluss Tagesordnung, 3.) Protokoll 
2023, 4.) Jahresbericht 1. Vorsitzender / 1. Obmann / 1. Obfrau, 5.) 
Jahresbericht 1. Jugendwart, 6.) Kassenbericht / Bericht Kassen-
prüfer und Antrag auf Entlastung, 7.) Bekanntgabe eingegangener 
Anträge (sind schriftlich bis 1. Februar beim 1. Vorsitzenden ein-
zureichen), 8.) Wahlen: 2. Vorsitzende (Nils Bruchmann), Kassen-
wart (Wolfgang Spreu), Kassenprüfer (1x Rehm, 1x Krempel), 9.) 
Beiträge 2024, 10.) Aussprache und Beschlussfassung der einge-
reichten Anträge, 11.) Wahl des Vereinslokals, 12.) EM 9.-12. Mai 
2024 in Ostfriesland, 13.) Sonstiges - Termine und Veranstaltungen 
2024. Stimmberechtigt sind alle, die das 15. Lebensjahr vollendet 
haben.  „Lüch op“, Christian Lembke, 1. Vorsitzender

Infoveranstaltung
des SoVD Lunden

 (rd) Am Samstag, 24. Febru-
ar, 14 Uhr findet eine Informa-
tionsveranstaltung des SoVD 
Lunden im Haus des Gastes 
vom Präventiv-Team der Poli-
zeiinspektion Itzehoe statt. The-
ma: Internetbetrug, Enkeltrick, 
Schockanrufe. Infos bei Irm-
gard Fleig, Tel. 04882-5225.

fene Singen. Treffpunkt ist das 

Tauschring Stapel: Offenes Singen
SoVD: Klönen,

Kaffee, Bingo . . .

ar, 14.30 Uhr findet vom SoVD 

Lunden „Klönen, Kaffee, Bin

bei Ilona Steffen, Tel. 04882-


