
Stapelholm e.V. findet statt 

a. D., Kurzfilm von Hanno 
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und Umgebung
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Café am BahnhofCafé am Bahnhof
für Sie - pünktlich - freundlich - hilfsbereit - www.taxi-500.de

Dialyse-, Bestrahlungs- & Rehafahrten - auch rollstuhlgerecht

Unsere Taxen sind mit 
Trennwänden ausgestattet!

Friedrichstadt

04881-500 Öffnungszeiten: Mo.-Fr. 5.30-17 Uhr, Sa. 5.30-12 Uhr, So. 7-11 Uhr

Inh. Gesa Gloxin · Bahnhofstraße 1a

25840 Friedrichstadt · Tel. 04881-937900
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Professionelle Fußpflege
seit 25 Jahren

auch außer Haus nach 

telefonischer Vereinbarung:

0151 / 215 77 617 

Edina Möller, Westerhafenstr. 22, Friedrichstadt

Gardinen
in großer Auswahl!

Beratung · ausmessen · montage

Plisseestores•Rollos•Insektenschutz
annahmestelle Heißmangel und Wäsche
Wäscherei Jebe – sowie norge-reinigung

P a s s b i l d e r

t e x t i l H a u s  Adolf Barteld 
Inh. H.-A. Dethlefs

Claus-Harms-Straße 16 · 25774 Lunden

Telefon 04882-230 · Fax 603340

Pflaumentomaten

Gemischtes Hackfleisch

Schweinefilet

Hähnchenbrustfilet

Frühstückskonfitüre

• •





Bastian Witte 
Mobil: 0172 / 184 15 30

E-Mail: bastian.witte@dvag.de

Früher an
 

spüter den
ken!

KIDZ-Konzept
Kinderleicht in die Zukunft

Sparen & Absichern

herauszufinden: „Einfach ma

Wir sorgen für die Verpflegung 
und dazu gibt es Kaffee und 

Klang und Landschaft finden 

 (rd) Die Eider-Treene-Schule 

(ETS) Friedrichstadt freut sich 

auf eine rege Teilnahme 

aller Viertklässler und 

deren Eltern am In-

fonachmittag am 

Donnerstag, 15. 

Februar von 17 Uhr 

bis 19 Uhr. (Treff-

punkt Mensa)

 Sie erhalten alle In-

formationen für den weiteren 

Schulbesuch an der ETS Fried-

richstadt von Klasse 5 bis 13. 

Die Schulgemeinschaft präsen-

tiert die Schule auf vielseitige 

Art und Weise und wir 

informieren über un-

sere Anforderungen, 

Arbeitsweisen und 

spezifischen Ziele.
 Individuelle, per-

sönliche Beratun-

gen finden zusätzlich 
bis zum 16. Februar, 

nach telefonischer Terminver-

einbarung unter Telefon 04881-

651, statt.

Infonachmittag der
Eider-Treene-Schule

Essen in Gemeinschaft in Drage Einladung zum Neujahrsempfang

Einladung zur Infoveranstaltung
 (rd) Am Freitag, 16. Februar findet in Niemeyers Gasthof 
in Stapel eine Informationsveranstaltung zum Thema „Mehr 

Mobilität in Stapelholm“ statt. Veranstalter: StapelFAHRER 

e. V., Zukunftsprojekt Stapelholm. Beginn ist um 19 Uhr. Wir 

wollen gemeinsam mit interessierten Mitbürgerinnen und Mit-

bürgern ein Dörpsmobil an den Start bringen und freuen uns 

auf rege Beteiligung

 Das Hospiz in Meldorf ist 

das einzige stationäre Hospiz 

in Dithmarschen. Zu diesem 

interessanten Thema und auch 

um die Scheu vor einer Palli-

ativversorgung zu nehmen, 

hatten die LandFrauen Lun-

den geladen.

 Der Einladung folgten nur 

wenige Gäste, totzdem ver-

mittelten Marita von Maydell 

und Hans-Jürgen Löbkens 

vom „Freundeskreis Hospiz 

Dithmarschen e.V.“ ausser-

ordentliche Einblicke rund 

um die Arbeit und Pflege des 
Hospiz Meldorf.

 Bei der palliativpflegeri-
schen- und medizinischen 

Arbeit wird die letzte Le-

bensphase würdevoll ge-

staltet, den Gästen viel Zeit 

gewidmet, Wünsche erfüllt 

und eine angenehme, speziell 

ausgerichtete Atmosphäre ge-

schaffen.
 Die Hospizarbeit des 

Freundeskreises mit 70 aus-

gebildeten und ehrenamt-

lichen Begleitern betreut 

zudem Kinder- und Erwach-

senentrauergruppen, Eltern-

gruppen, ambulante Palliativpatienten und einiges mehr. Ein Besuch der Einrichtung in Meldorf wird gerne ermöglicht und von einigen 

LandFrauen in Kürze vorgenommen. Beeindruckt von dieser tollen,ehrenamtlichen Leistung überreichte Marie-Luise Witt den Referen-

ten ein kleines Präsent sowie eine Spende für den Freundeskreis Hospiz Dithmarschen e.V. und dankte ihnen herzlich. Gudrun Kuhn

LandFrauen besuchen Hospiz in Meldorf

Museums in Lunden 
20. März 

um zeigt die Heimatgeschichte 

der Region, 

ourcentrum, 

eine 

ante Emma 

bei 

04882-861 

Nächster Kindergottesdienst

Theresa, Steffi, Petra, Kati, Annika und Kirstin
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Stellenmarkt

Für unsere Sudokufreunde

Marktfrühstück beim DRK Lunden
 (rd) Unser „Marktfrühstück“ für Jedermann gibt es immer je-
den 1. Donnerstag eines Monats (pro Person nur 3,00 Euro) im 
DRK-Zentrum, Friedrichstraße, Lunden.

Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen 
                       für Sie da.

Alles rund um Heizung Sanitär 04881 937799

Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl, Gasbrennwertgeräte und Solar

Alten- und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten · Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen für Sie da!

Alles rund um Heizung & Sanitär

Telefon 0 48 81-93 77 99

HEIZUNG SANITÄR KNOLL
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Unser Anzeigenblatt »Die Woche« 

erscheint immer mittwochs.

Telefon 0481-850700

Fax 0481-8507025

E-Mail:
diewoche@pingel-druck.de

Herstellung:

Heider Offsetdruckerei
Pingel-Witte

Hamburger Str. 69

25746 Heide

Bi uns to hus.

Ambulante Pflege. Team Seeth.

Tel. 04881-7107 info@huus-moorschift.de

Physiotherapeut (m/w/d) gesucht
Wöchentlich mindestens 25 Std.,

nach oben offen. Tarifliche Bezahlung.

Kirchenstr. 13 • Schwabstedt • Tel. 01520-1893148

PhysiotherapiePhysiotherapie
mit Herz & Verstandmit Herz & Verstand

InesInes Begovic Begovic

MMaannffrreedd RRuuttssaattzz 
„„BBuurr““ 

Deine Karin
Michael und Petra
Sven und Maike
Sabine und Thorsten
dein Schwesterherz Ingrid
sowie deine Enkelkinder

Lehe, 
 Die beiden Bücher-Lieben-
den Jan Stümpel und Birte 
Überleer (Foto) haben sich ge-
genseitig bei einem Glas Wein 
eine ganz Buch-verliebte Her-
ausforderung gestellt.
 Unser Bücher-Power-Paar 
nennt sich gegenseitig fünf 
freigewählte Begriffe, zu denen 
eine jeweilig passende Text-
stelle in einem Buch gefunden 
werden muss. Gesagt – getan! 
Nach intensiver Suche und 
manch schlafloser Nacht sind 

die beiden fündig geworden. 
Jetzt wollen Birte und Jan sich 
ihre literarischen Fundstücke 
gegenseitig vor interessiertem 
Publikum vorstellen.
 Dabei werden Bücher prä-
sentiert und Textstellen vorge-
lesen. Zudem berichten Birte 
und Jan, wie es ihnen mit ihren 
Begriffen und der Stellensuche 
ergangen ist und welche Begrif-
fe sich als besonders schwer er-
wiesen haben.

Es erwartet euch ein Abend für 
Literaturfreunde mit 10 Buch-
empfehlungen in gemütlicher 
Runde bei Wein und Kerzen-
schein.
 Jan und Birte frönen ihrer 
Bücherliebe natürlich am lieb-
lichsten Tag des Jahres, dem 
14. Februar um 19.30 Uhr im 
Gemeindehaus der ev. Kirchen-
gemeinde Friedrichstadt. Der 
Eintritt ist frei. 

Birte Überleer

Die „Buch-Stichwort-Challenge“

öffnen. Wer in diesem Jahr erstmals dabei sein möchte, ist herzlich 
zu einem Vorbereitungstreffen am 6. Februar um 19 Uhr im Stadt

Einladung zur Jahreshauptversammlung
 (rd) Der CDU-Bezirksverband Lunden lädt zur Jahreshaupt-
versammlung am Mittwoch, 7. Februar, 19.30 Uhr im Dithmar-
scher Hof, Am Gänsemarkt 8, Lunden ein und bittet um Teilnah-
me. Tagesordnung: 1. Eröffnung, Begrüßung und Feststellung der 
Beschlussfähigkeit; 2. Wahl einer Versammlungsleitung, Vorsit-
zende/r, Beisitzer/in zugl. Schriftführer/in; 3. Wahl von Stimmen-
zählern; 4. Berichte; 5. Aussprache und Antrag auf Entlastung.

Infoveranstaltung
des SoVD Lunden

 (rd) Am Samstag, 24. Febru-
ar, 14 Uhr findet eine Informa-
tionsveranstaltung des SoVD 
Lunden im Haus des Gastes 
vom Präventiv-Team der Poli-
zeiinspektion Itzehoe statt. The-
ma: Internetbetrug, Enkeltrick, 
Schockanrufe. Infos bei Irm-
gard Fleig, Tel. 04882-5225.

Essen in
Gemeinschaft

 (rd) Am 15. Februar, 12 Uhr 
findet wieder Essen in Gemein-
schaft im DRK-Zentrum in 
Lunden in der Friedrichstraße 
statt. Kosten 7 Euro. Anmeld-
lung: Tel. 04882-264.

(rd) Im Februar findet der Spielenachmittag des Sozialverbandes 

Ovens-Haus) mit einem Kaffeetrinken. Danach wird in

mehrere Facetten fotografischer  Veröffentlichungen (u.a. Na

wie 500px oder Getty Images 

stellung ist frei. Die Fotografien 

kann zu den Öffnungszeiten des 

Vortrag der Sektion 
Friedrichstadt

 (rd) Die Sektion Fried-

richstadt der SHUG beginnt ihre 
Vortragsreihe 2024 am Mitt-
woch, 7. Februar: Dr. Andreas 
Mieth - Geheimnisvolle Oster-
insel: Eine Kultur- und Natur-
geschichte aus der Südsee. Der 
Vortrag beginnt wie immer um 
19.30 in der Ehemaligen Syna-
goge in Friedrichstadt. Der Ein-
tritt für Jugendliche ist frei.

JHV der Landfrauen
aus Stapelholm

 (rd) Die Jahreshauptver-
sammlung mit verschiedenen 
Wahlen findet am Donners-
tag, 15. Februar, 19.30 Uhr, in 
Frahms Gasthof, Dörpstedt/
Bünge, statt. Als Gast wird die 
Vizepräsidentin des LandFrau-
enVerbandes SH und Kreisvor-
sitzende Sylke Messer-Radtke 
erwartet. Anmeldungen nehmen 
die Ortsbeauftragten bzw. Anna 
Mumm unter der Tel. 04885-
772 bis Montag, 12. Februar, 
entgegen.

 Kulturhistorische Dau-
er-Ausstellung: Haubarge 
und historische Baukultur
 17. Februar, 15 Uhr, Vor-
trag: Windparks, Photovol-
taikflächen, Haubarge und 
Kirchtürme – Kulturland-
schaftsschutz im Sinne des 
Denkmalschutzgesetzes mit 
Dr. Henning Höppner, Mit-
glied des Denkmalrates.
 18. Februar, 15 Uhr Tee-
stunde mit Lesung: Elke Wei-
ler, der neue Nordsee-Hun-
dekrimi: Kind des Windes
 Die Teestunde mit Lesung 
findet von Oktober bis März 
jeden 3. Sonntag im Monat 
jeweils um 15 Uhr im Muse-
um Haus Peters in Tetenbüll 
statt. Bei Tee und Keksen 
liest am 18. 2. die Teten-
büller Autorin Elke Weiler 
aus ihrem neuesten Nord-
see-Hunde-Krimi „Kind des 
Windes“. Die vierbeinige 
Ermittlerin Julchen ist dieses 
Mal an der dänischen Gren-
ze unterwegs. Eine Frauen-
leiche unter einem Windrad 
- ein Sturmopfer? Windkraft-
gegner? Da wird es zwischen 
Weihnachten und Silvester 
nochmal spannend.

Der Eintritt ist frei, Anmel-
dung bitte unter 04862-681 
zu den Öffnungszeiten (Fr-
So, 13-17 Uhr), da die Teil-
nehmerzahl begrenzt ist.
 24. Februar, 10 Uhr Kurs: 
Obstbaumschnitt mit Anette 
Minners. Die Wintermona-
te sind die ideale Zeit, um 
den Garten auf das Frühjahr 
vorzubereiten. Der Winter-
schnitt ist entscheidend, um 
das Wachstum der Bäume 
und Sträucher zu fördern. 
Im Museum Haus Peters er-
klärt Gärtnermeisterin Anet-
te Minners am 24. Februar 
um 10 Uhr die Grundlagen 
des Pflanzenschnittes und 
erläutert die Notwendigkeit 
von Pflegemaßnahmen an 
Sträuchern und Gehölzen. 
Sie erklärt dabei wichtige 
Grundregeln, die helfen, im 
Garten weniger Aufwand zu 
haben und mehr Freude an 
der Gartenarbeit zu erleben.
 Anmeldung werden erbe-
ten unter Telefon 04862-681 
zu den Öffnungszeiten (Fr-
So., 13-17 Uhr) oder auch 
per Email an post@hauspe-
ters.info, da die Teilnehmer-
zahl begrenzt ist.

Februar-Veranstaltungen
im Haus Peters Tetenbüll
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den 1. Donnerstag eines Monats (pro Person nur 3,00 Euro) im 

Heizung Sanitär Knoll 
Erneuerung Ihrer Heizungsanlage
Öl , Gasbrennwertgeräte u. Solar

alten und behindertengerechter Badumbau
Klempnerarbeiten Flachdachreparatur

Wir sind auch für die kleinen Reparaturen 
                       für Sie da.

Alles rund um Heizung Sanitär 04881 937799

GRABMALE

BOMBACH
Erinnerungen aus Naturstein

www.bombach-naturstein.de

Van-Wouwer-Str. 7
25840 Friedrichstadt

Tel. 04881-437
(neben Aldi)

Schleswiger Ch. 13
25813 Husum

Tel. 04841-773293
mark.bombach@t-online.de
WhatsApp 0170-9382644

Bombach Grabmale Offsetdruckerei

HUSUM · Schleswiger Ch. 16 · Tel. 04841-73838 · husum@natursteinnord.de
HEIDE · Am Kirchhof · Tel. 0481-3658 · heide@natursteinnord.de

Grabmale
Nachbeschriftung - Befestigung - Einfassung

Aus Naturstein Kolbe wurde Naturstein Nord.
Nur der Name ist neu, die Mannschaft ist geblieben.

www.natursteinnord.de

Bitte beachten Sie
unseren Anzeigen- und

Redaktionsschluss: 
Immer freitags, 16 Uhr.

Ihre „Die Woche“ Redaktion

nach oben offen. Tarifliche Bezahlung.

Statt Karten

Und immer sind irgendwo Spuren Deines Lebens.
Sie werden uns immer an Dich erinnern

und Dich dadurch nie vergessen lassen.

Wir müssen Abschied nehmen von meiner lieben 
Frau, unserer Mutter, Schwiegermutter, Oma, Uroma, 
Schwester und Schwägerin

Gisela Plähn
* 12. September 1950        † 26. Januar 2024

In liebevoller Erinnerung

Dein Hans
Michael und Randi
Bernd und Simona
Kevin
Lukas und Svea
mit Amilia
Ole und Stine
sowie alle, die Sie gern hatten

Friedrichstadt, den 26. Januar 2024

Wir nehmen im engsten Familienkreis Abschied.

MMaannffrreedd RRuuttssaattzz 
„„BBuurr““ 

* 24. 3. 1940      † 29. 1. 2024

In Liebe und Dankbarkeit

Deine Karin
Michael und Petra
Sven und Maike
Sabine und Thorsten
dein Schwesterherz Ingrid
sowie deine Enkelkinder

Lehe, im Februar 2024

Die Urnentrauerfeier findet am Mittwoch, dem 21. Februar 

2024, um 14.00 Uhr in der Friedhofskapelle zu Lunden statt.

Anschließend bitten wir die Trauergäste zur Kaffeetafel in den 

Dithmarscher Hof in Lunden.

Du hast gesorgt, Du hast geschafft,
bis Dir die Krankheit nahm die Kraft,
schlicht war Dein Leben,
treu und fleißig Deine Hand,
immer helfend war Dein Streben,
schlafe ruhig und habe Dank.

Du hast es nun geschafft über den

Regenbogen zu gehen.

freigewählte Begriffe, zu denen 

manch schlafloser Nacht sind 

Begriffen und der Stellensuche 

Abend für 

in gemütlicher 

Jan und Birte frönen ihrer 

ag des Jahres, dem 

19.30 Uhr im 

Der 

Die „Buch-Stichwort-Challenge“

Kulturnacht 2024
 (rd) Am 31. August werden wieder Museen, Ateliers, Galerien 

und Privathäuser in den Abendstunden ihre Türen zur Kulturnacht 

öffnen. Wer in diesem Jahr erstmals dabei sein möchte, ist herzlich 
zu einem Vorbereitungstreffen am 6. Februar um 19 Uhr im Stadt-
archiv, Westerlilienstraße 7, eingeladen. Eine Anmeldung ist nicht 

erforderlich, kommen Sie einfach vorbei.

me. Tagesordnung: 1. Eröffnung, Begrüßung und Feststellung der 

ar, 14 Uhr findet eine Informa

zeiinspektion Itzehoe statt. The
ma: Internetbetru
Schockanrufe. Infos bei Irm

finde

lung: Tel. 04882-264.

Spielenachmittag mit dem Sozialverband
 (rd) Im Februar findet der Spielenachmittag des Sozialverbandes 
Friedrichstadt/Koldenbüttel am Sonnabend, 10. Februar statt. Be-

ginn ist um 14 Uhr im Ev. Gemeindehaus in Friedrichstadt (Jürgen-

Ovens-Haus) mit einem Kaffeetrinken. Danach wird in gewohnter 

Weise gespielt. Unsere Mitglieder sind hierzu herzlich willkom-

men.

 (rd) Der Norderstedter Fo-

tograf Andreas Harms (Foto) 

stellt im Bürgerhaus Stapel bis 

zum 28. April Farbbilder unter 

dem Thema „Besondere Orte“ 

aus.

 Die Motive aus verschiede-

nen Ländern nehmen einen mit 

auf eine visuelle Reise durch 

mehrere Facetten fotografischer 
Genres. Farbige Architektur- 

und Landschaftsfotos präsentie-

ren beeindruckend die Schön-

heit von Bauwerken und Natur. 

Alte und neue Gebäude bis hin 

zu atemberaubenden Luftbild-

aufnahmen erwecken lebendige 

Farben und Details zum Leben.

 Andreas Harms lebt als Foto-

graf in der Nähe von Hamburg. 

Er hat über 50 Länder der Erde 

mit der Kamera bereist. Seine 

Arbeiten wurden vielfach aus-

gezeichnet und in zahlreichen 

Ausstellungen in Deutschland 

und im europäischen Ausland 

gezeigt.

 Veröffentlichungen (u.a. Na-

tional Geographic) in Buch-

form, Zeitschriften, Kalendern 

und Websites. Seine Bilder sind 

auch unter dem Pseudonym 

‚Carl Remmin’ bei einigen in-

ternationalen Fotoagenturen 

wie 500px oder Getty Images 
gelistet.

 Der Eintritt zur Foto-Aus-

stellung ist frei. Die Fotografien 
sind bis zum 28. April zu sehen. 

Diese besondere Ausstellung 

kann zu den Öffnungszeiten des 
Bürgerhauses in  Stapel besucht 

werden. Ort: Bürgerhaus Sta-

pel, Bahnhofstraße 29, 25879 

Stapel.

Beeindruckende Fotoausstellung „Besondere Orte“

Wahlen findet am Donners

taikflächen, Haubarge und 

findet von Oktober bis März 

dung bitte unter 04862-681 
zu den Öffnungszeiten (Fr-

Im Museum Haus Peters er

des Pflanzenschnittes und 

von Pflegemaßnahmen an 

ten unter Telefon 04862-681 
zu den Öffnungszeiten (Fr-

eranstaltungen
etenbüll



 Der Neujahrsempfang des 
Fördervereins Landschaft 
Stapelholm e.V. findet statt 
am Sonnabend, 17. Februar, 
um 19 Uhr in Rahns Gasthof, 
Beekstraße 9, 24803 Erfde.
Geplantes Pro-
gramm: Begrüßung 
durch den 1. Vorsit-
zenden Peter Bern-
hardt, Grußwort von Thomas 
Klömmer, stellvertretender 
Amtsvorsteher des Amtes 
Kropp-Stapelholm und Bür-
germeister der Gemeinde 
Erfde, Impulsvortrag „Pers-
pektiven für die ländlichen 
Räume in Schleswig-Hol-

stein“ von Dr. Juliane Rumpf, 
Vorsitzende der Akademie 
für die Ländlichen Räume, 
Landwirtschaftsministerin 
a. D., Kurzfilm von Hanno 
Hart zum Thema „Ich lebe 

gern in Stapelholm, weil…“. 
Aus allen Stapelholmer Ge-
meinden kommen Menschen 
zu Wort, die diesen Satz in 
ihrem Sinne vollenden. Dazu 
Luftaufnahmen und Bildse-
quenzen der letzten Stapel-
holmer Heimatfeste.

 Außerdem gemütliches 
Beisammensein, Austausch 
und Vernetzen der Teilneh-
mer bei Getränken und einem 
kleinen Imbiss. Ausklang mit 
der beliebten Rock- und Blu-

esband „Gumbo Kitchen“ un-
ter der Leitung von Thomas 
Reichardt („Tom the Crow“).
 Der Eintritt ist frei. Um 
Anmeldung wird gebeten bis 
zum 12. Februar per E-Mail 
an die Adresse info@land-
schaft-stapelholm.de

Auflage: 6.500 Exemplare
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WWF Bananen
 kg 1.79

Spanien Mandarinen
Hkl. I 750-g-Btl. 2.-
Italien Kohlrabi
Hkl. I Stück -.77
Italien Bundmöhren
Hkl. I Bund 1.49

Marokko

Pflaumentomaten
 250-g-Be. 1.49

Gültig von Mo., 5. 2. bis Sa., 10. 2. 2024

Aus unserer -Abteilung

Gemischtes Hackfleisch
laufend frisch hergestellt  kg  6.99

Kasseler Nackenbraten
 1 kg 5.99

Schinken Schnitzelbraten
 1 kg 5.99

Frische Schweineschnitzel
 kg 6.90

Schweinegulasch
 kg 5.99

Schweinefilet
Köpfe kg 7.77

Hähnchenbrustfilet
Hkl. A kg 7.99

1a Rinderschmorbraten
 100 g 1.29

1a Rinderrouladen
 100 g 1.29

Hüftsteak
 100 g 1.99

Trockensortiment
Maggi Fix Produkte
 Btl. -.49
Melitta Kaffee
sortiert 500-g-Pckg. 3.69

Gut + Günstig Zucker
 1-kg-Pckg. 1.11

Ferrero Nutella
 450-g-Glas 2.22

Zentis

Frühstückskonfitüre
sortiert 195-g-Glas 1.29

Chio Tortillas Chips
versch. Sorten  -.99
Chio Dip Saucen

200-ml-Glas 1.29

Bismark
Mineralwasser
sortiert, 2 x 12 x 0,7-l-Kiste

2 Kisten 5.-
Neue Öffnungszeiten Post + Lotto: Mo.-Fr. 8.30-17, Mi. + Sa. 8.30-13 Uhr · Tel. 04881-936447

Ostersielzug 11 • 25840 Friedrichstadt • Tel. 04881-1711

Unsere Öffnungszeiten: Mo.-Sa. 7-20 Uhr

Obst und Gemüse

Astra Urtyp od.
Holsten Edel
27 x
0,33-l-
Kiste 9.99

+ 3.66 € Pfand

Rotkäppchen
Sekt
versch. Sorten

0,75-l-
Flasche 2.99

Wandkühlregal

Tiefkühlkost

Unsere
Öffnungszeiten:

Mo.-Sa.
7-20 Uhr

Coca Cola Kombikiste  12 x 1-Liter   9.99+ 3.30 € Pfand

Hansano Markenbutter 

 250-g-Be. 1.49

Philadelphia Frisch-
käsezubereitung
versch. Sorten  -.99
Ehrmann Desserts 

versch. Sorten 190-g-Be. -.49

Vilsa
Mineralwasser
versch. Sorten

12 x1-l-

PET-Kiste 4.49

Warsteiner
Bier versch. Sorten

24 x
0,33l-
Kiste 9.99

+ 3.42 € Pfand

Dr. Oetker

Ristorante Pizza
 Stück 1.99

+ 3.30 € Pfand

Aus unserer
Bedientheke:

La Flûte aus eig. Herstellung

Salami, Schinken, Geflügel
Stück 2.99

Kasseler in Blätterteig
aus eig. Herstellung

Stück 2.99

Aus unserer
Bedientheke:

Nordsee-
krabbensalat
aus eig. Herstellung 100 g 2.99

Delikates Leberwurst
grob od. fein

100 g -.99

HEIZUNG • SANITÄR • ELEKTRO

Alles
aus einer

Hand!

info@wuf-christiansen.de 

www.wuf-christiansen.de

MEISTERBETRIEB seit 1919

GmbH

25840 FRIEDRICHSTADT · Tönninger Straße 19a

 0 48 81-9 30 30
25826 ST. PETER-ORDING · Wittendünergeest 32

 0 48 63-47 88 77

Bastian Witte 

KIDZ-Konzept

 Gemeinsam bauen wir Unter-
wassermikrophone, sogenannte 
Hydrophone. Diese einfachen 
Mikros können hörbar machen, 
was im Wasser klingt: Luftbla-
sen, Insekten, Fischsprünge 
im wilden Wasser oder eigene 
Klangversuche im heimischen 
Bottich.
 Was funktioniert und wel-
che Klänge zu hören sind, ist 
am besten unter dem Motto 
herauszufinden: „Einfach ma-
chen“. Mit einem Aufnahmege-
rät (Foto oben) lassen sich die 
Eindrücke aus der nahen und 
doch so versteckten Wasserwelt 
zu Beats, Soundscapes, Medita-
tion oder anderen Gestaltungs-
anregungen verarbeiten. Die 
Hydrophone können sich die 
Teilnehmenden anschließend 
mitnehmen.
 Der Workshop ist für alle of-
fen - mit und ohne Erfahrung 
und ab 8 Jahren. Notwendige 
Werkzeuge und Materialien 

werden gestellt. Zusätzliche 
Ideen, Neugierde und Materia-
lien sind herzlich willkommen. 
Wir sorgen für die Verpflegung 
und dazu gibt es Kaffee und 
Tee.
 Grit Ruhland ist die Ideen-
geberin des Workshops. Das 
Interesse für den Bau der Hy-
drophone kommt aus ihrer eige-
nen künstlerischen Praxis. Sie 
unterrichtet an der TU Dresden, 
wohnt in Leipzig und im länd-
lichen Ostthüringen, wo sie zu 
umwelt- und landschaftsbezo-
genen Themen künstlerisch und 
wissenschaftlich arbeitet.
 Einblicke in Projekte zu 
Klang und Landschaft finden 
sich hier: https://soundcloud.
com/etfa/uckermark-trocke-
nes-moor-kraniche
 Zeit: Sonntag, 18. Februar 
ab 13.30 Uhr, Ort: Kunstverein 
Lunden, Am Gehölz 15, 25774 
Lunden. Wir freuen uns auf ih-
ren Besuch.

„Ich höre was, was Du 
nicht siehst“ in Lunden

bis 19 Uhr. (Treff

spezifischen Ziele.

gen finden zusätzlich 

Infonachmittag der
Eider-Treene-Schule

Essen in Gemeinschaft in Drage
 (rd) Im Dorfgemeinschaftshaus in Drage wird am Donnerstag, 7. 
Februar wieder gemeinsam gegessen. Als Gericht wird Mehlbeutel 
mit Kirschsoße und Kasseler Bauch angeboten. Der Nachtisch ist 
wie immer eine Überraschung. Anmeldungen bitte bis Sonntag, 4. 
Februar bei Maren Möller, Tel. 04881-415.

Einladung zum Neujahrsempfang

Einladung zur Infoveranstaltung
(rd) Am Freitag, 16. Februar findet in Niemeyers Gasthof 

um die Arbeit und Pflege des 

 Bei der palliativpflegeri

schaffen.

LandFrauen besuchen Hospiz in Meldorf

Besuch des

Museums in Lunden 
 (rd) Am Mittwoch, 20. März 
ab 13.30 Uhr wollen wir ins Mu-
seum in Lunden. Dieses Muse-
um zeigt die Heimatgeschichte 
der Menschen aus der Region, 
ist gleichzeitig NaTourcentrum, 
zeigt die Geschichte der Lun-
dener Söhne in Amerika, eine 
alte Arztpraxis, ein Tante Emma 
Laden, eine einzigartige Tech-
nikausstellung und vieles, vie-
les mehr. Anmeldungen bei 
Wiltrud Glöde unter 04882-861 
bis zum 17. März.

Auch Online:
„Die Woche“

www.diewoche.sh

Nächster Kindergottesdienst
 Am 10. Februar um 10 Uhr im Gemeindehaus der evangelischen 
Kirche am Mittelburgwall 40 in Friedrichstadt.Alle Kinder von 4 
bis 8 Jahren sind herzlich willkommen.Also macht euch auf den 
Weg und schaut herein.Wir freuen uns auf Euch!

Theresa, Steffi, Petra, Kati, Annika und Kirstin

. . . dann senden Sie uns ihre Texte und 
Fotos an: diewoche@pingel-druck.de

Sie haben etwas aus der Region zu berichten?


